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l aikndksa ds ckjs es----- 

MkW- मोरव ेरोशन के. बँगर ववश्वववद्यालय में मानद ररसर्च एसोससएट और 

साउथवेस्ट ववश्वववद्यालय की पोस्टडॉक्टोरल फैलो हैं। वे भारत कक प्रमुख, 

विटेन स्स्थत शोधकताचओं में से एक और अफ्रीकी और उत्तर औपसनवेसशक 

ससद्ांत और साकहत्य कक प्रससद् ववद्वान मानी जाती हैं। इन्हे गुजरात कें द्रीय 

ववश्वववद्यालय से पीएर्डी और एमकफल (तुलनात्मक साकहत्य) पदवी से 

सन्मासनत ककया गया है। इनकक कुल 21 शोध पत्र,  7 पुस्तक अध्याय, 2 लघु 

कथाए,ँ 2 समार्ार पत्र लखे और 7 कववताए ँआंतरराष्ट्रीय माससकाओ, पुस्तको और पवत्रकाओ में प्रकासशत हैं। 

तथा, कुल 74 बच्र्ों की साकहत्य पुस्तकों (मुख्य संपादक) का मराठी में अनुवाद करणे का श्रये उन्हें कदया गया है। 

उनकी 5 पसु्तकें  प्रकासशत हैं, तथा उनकी लोकवप्रय पुस्तक, COVID-19 महामारी खंड II और खंड V  माने जात ेहैं। 

इन्होने 28 मौस्खक शोध पत्रों के वार्न में रंगभेद, संघर्च, भेदभाव, उत्तर आधुसनक लखेन, अल्पसंख्यक और 

वपछडे वगच से जुडे साकहत्य के मुद्दों पर अंतराचष्ट्रीय सम्मलेनों और संगोवियों में वरै्ाररक एवंम साकहस्त्यक 

ससद्ांतोंद्वारा अपनी रर्ना को प्रस्तुत करणे का अद्भतु काम ककया है। वे मकहलाओं और एलजीबीटीक्यूए समूहों के 

सलए काम कर रही हैं, जो समानता लाने के सलए एक एक्शन प्लान के रूप में नींव रखती है। वतचमान मे, वे 

मकहलाओं के कववता संग्रह पर काम कर रही हैं, यह पुस्तक केवल मकहलाओं के मदु्दों तथा मकहला लेखण पर 

कें कद्रत होगा। वे एक संयोजक (सम्मलेन और राइटसच फेस्स्टवल) के रूप में काम कर रही हैं और 3 अंतराचष्ट्रीय 

सम्मेलनों के समन्वयक के रूप में स्जम्मेदाररयों को सनभा र्ुकी हैं। वह एसशया और विटन के शकै्षस्णक दौरे पर 

रही हैं। उनके ववशेर्ज्ञता के क्षते्रों में अफ्रीकी साकहत्य, उत्तर-औपसनवेसशक, सलंग अध्ययन, उत्तर आधुसनक लखेन 

और रंगभेद साकहत्य और अगं्रजेी और तुलनात्मक साकहत्य शासमल हैं। वतचमान में, वे COVID-19 के मुद्दों पर भी 

अध्ययन कर रही हैं। वह सलंग और नस्लीय सीमांत और अल्पसंख्यक असधकारों और समानता के सलए भी सकिय 

रूप से काम कर रही हैं।  

उनस ेसंपकच  ककया जा सकता है: mrr19qyp@bangor.ac.uk या morve_roshan@rediffmail.com 

 

mailto:morve_roshan@rediffmail.com
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e qchu [kku egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo”ofo|ky;] fp=dwV ds ih-

,p-Mh- ¼lhfu;j fjlpZ QSyks½ gSA budh Fkhfll ewY;kadu gsrq tek gks 

pqdh gSA orZeku es ;g e/; izns”k ljdkj ds vUrxZr “kkldh; b.Vj 

dkWyst es izoDrk ds in ij inLFk gSA ;g nks ckj ;w-th-lh- usV rFkk ;w-

th- lh-&ts- vkj- ,Q- gSA ;g Hkkjrh; bfrgkl vuqla/kku ifj’kn ds Hkh ts- 

vkj- ,Q- p;fur gks pqds gSA iwoZ es ;g Army Welfare Education 

Sociaty (Army Schools) ds fy;s Hkh p;fur gks pqds gSA budh “kks/k miyfC/k;ksa es 8 “kks/k i=ksa dk 

izdk”ku 03 vyx&vyx iqLrdksa es v/;k;ksa dk izdk”ku rFkk e/; izns”k ds vkfFkZd bfrgkl es Lo;a 

dh ,d iqLrd gSA bUgksus ns”k ds vyx vyx fo”ofo|ky;ksa rFkk vuqla/kku laLFkkuksa es 15 ls T;knk 

ekSf[kd “kks/k i=ksa dk okpu] 35 ls T;knk laxksf’B;ksa es izfrHkkx ,oa 05 ¼nl fnolh;½ dk;Z”kkykvksa es 

lgHkkfxrk mYys[kuh; gSA ;g Hkkjrh; bfrgkl vuqla/kku ifj’kn] vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu 

lfefr rFkk Hkkjrh; bfrgkl dkaxszl es iathd`r vkthou lnL; gSA  
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lkkfgfR;d ;ksxnku djus okys fo}kuksa dh lwph 

 

nsosUnzflag Bkdqj   lgk;d izk/;kid] fganh  

                “kkldh; egkfo|ky; /kjeiqjh] ftyk&/kkj ¼e-iz-½ 

 

fnO;k ika.Ms   lgk;d izksQslj] iqLrdky; ,oa lwpuk foKku foHkkx 

                lkgw jke Lo#i efgyk egkfo|ky;] cjsyh ¼m-iz-½ 

 

MkW- vuwih leS;k  vflLVsaV izksQslj  

                MkW- gjhflag xkSj dsaznh; fo”ofo|ky;] lkxj ¼e-iz-½ 
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       ¼m-iz-½ 
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Hkwfedk 

 

dksjksuk ok;jl dks ysdj yksxksa es ,d vyx lh cspSuh ns[kus dks feyh gSA bl egkekjh ls vHkh rd 

iwjs fo”o es 4 djksM+ ls vf/kd yksx ladzfer gks pqds gS vkSj ,d djksM++ ls vf/kd yksxksa dh tkusa tk 

pqdh gSA nqfu;k ds dbZ izHkko”kkyh ns”k tSls vesfjdk] bVyh] ;w.,l.,. vkfn bldh pisV es cqjh rjg 

ls vk pqds gSaA vQlksl dh ckr rks ;g fd] oSf”od :i es bldk dksbZ bykt ugh fey ldk gSA 

blls igys Hkh dbZ egkekjh vkbZ gS ftu ij geus iwjh rjg ls fot; izkIr dh gS vkSj blh rjg 

dksjksuk dks Hkh ge lkFk feydj gjk,axsA nwljksa ds pDdj es iM+us ls vPNk gS fd ge viuh j{kk djsa] 

lrdZ jgsa] LoPN jgs] vkSj LoLF; jgsA  

 

;g egkekjh fdlh ;q} ls vyx gS] ysfdu bl ij fot; ds fy, feydj dke djus dh 

t:jr gSA tc yksxksa dks vglkl gksxk fd lkewfgd dkjZokbZ ls D;k gkfly gks ldrk gS rc bl ckr 

es cnyko vk ldrk gS fd] ge dSls ,d nwljs ls tqMs gq, gS vkSj bldk ifj.kke ;g gksxk fd lewnk; 

dh ,d O;kid Hkkouk iSnk gksxhA gesa ;g lqfu”pr djuk gS] fd bl egkekjh ds fy, tks cnyko gks 

og csgrjh ds fy, gks u fd cnrj gkykr ds fy,A dksfoM&19 egkekjh us nqfu;k dks dkQh gn rd 

cny fn;k gSA gj fnu, tSls bldk izlkj c< jgk gS] oSls&oSls ;g vf/kd Li’V gksrk tk jgk fd] 

blus dSls nqfu;k dks cnyk gSA tc ge blls mcjsaxs ge fuf”pr gh vyx nqfu;k es vyx yksx gksaxsA 

 

vkt ge ykWdMkmu dh cafn”kksa ds [kRe gksus dk mYykl euk jgs gSSS] ysfdu egRoiw.kZ loky 

;g gS fd ge cqjs nkSj dh lekfIr okyh fLFkfr es gS] ;k izfrdwy le; dh “kqq:vkr okyh fLFkfr es] 

ysfdu ;g tku ysuk vko”;d gS] fd ;fn bl egkekjh dk nwljk pj.k vkrk g]S rks uhfr fuekZrkvksa dks 

ml ladV ls ckgj fudyus ds fy;s u, vk;ke ryk”kus gksaxsA orZeku es dbZ yksxks dksa ;g irk ugh gS 

fd ;g ladV fdl :Ik es okfil tk,xkA vkt dh loksZPp izkFkfedrk thou cpkuk gS ¼tku gS rks 

tgku gS½ vkSj thou cpkus dk ;g mnns”; Hkfo’; dh lQyrk gS ysfdu Hkfo’; es lQy gksus ds fy, 

nqfu;k Hkj ds ns”kksa dks blds fy, ;kstuk cukuh pkfg,A izR;sd ns”k dks ;g Hkh pkfg, fd egkekjh tSls 

izdksi ds le; ;kstukvksa rFkk lq/kkjksa dks ykxw djrs le; fdlh Hkh dher es O;fDrxr LokF;Z fufgr 

u gksuk pkfg, tSls fd fdlh chekjh dk bykt ik ysus ij mldks Lo;a ds mi;ksx ds fy, xqIr j[kuk 

;k fQj vkfFkZd ykHk ds mn~ns”; ls vf/kd nkeksa es bykt dk fodz; djukA 
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ge vius leLr fo}kuksa ds izfr vkHkkj izdV djrs gS ftUgksaus lkfgfR;d lg;ksx dj iqLrd ds 

laiknu gsrq izksRlkfgr fd;kA mudh yxu ,oa deZBrk dks udkjuk iqLrd ds izfr vU;k; gksxkA bl 

iqLrd esa dsoy 5 v/;k; vkSj 1 fopkj çLrqr gSa] tks gesa vyx&vyx {ks= dh tkudkjh] mudh 

dksfoM&19 ls tqMh pquSfr;k¡ vkSj çHkko dks le>us esa enn djrh gSaA vk'kk djrs gSa] ;g iqLrd mu 

lHkh ds fy, egRoiw.kZ gksxh] tks dksfoM&19 ls >w¡> jgs gSaA lHkh ds fy,] ;g iqLrd gekjh egkekjh dh 

fLFkfr dks le>us ds fy, dqN ykHk çnku djsxhA bl çdkj] nqfu;k ds fo}ku] f'k{kd] jktuhfrd 

oSKkfud bl iqLrd esa fy[ks dqN dksfoM&19 ls lEcaf/kr fn, x, lq>ko ;kstuk cukus esa enn djsaxsA 

bl iqLrd ds izdk”ku gsrq ”केप कोमोरिन प्रकाशक” ifCyf”kax gkml dk fo”ks’k :i ls vkHkkj izdV 

djrs gS] ftUgksusa fcuk fdlh fgpd ds iqLrd dks izdk”ku gsrq vaxhd`r fd;kA 

 

MkW- eksjos jks”ku के.1* और eqchu [kku2 

1*अंतराचष्ट्रीय अध्ययन कॉलजे, साउथवेस्ट ववश्वववद्यालय, र्ाइना और स्कूल इसतहास, दशचनशास्त्र और 
सामास्जक ववज्ञान, बँगर ववश्वववद्यालय, विटेन 

2
lhfu;j fjlpZ QSyks 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 

v/;k; 1 
 

dksfoM&19 dk lkekftd thou ij izHkko 
 

nsosUnzflag Bkdqj 

lgk;d izk/;kid] fganh  

“kkldh; egkfo|ky; /kjeiqjh] ftyk&/kkj 

 

lkj la{ksi 

 

dksfoM&19 uked ok;jltfur jksx us dqN le; esa oSf'od egkekjh dk :i /kkj.k dj fy;kA phu 

ds oqgku uked izkar ls fnlacj 2019 esa mith bl chekjh us dqN gh fnuksa esa oSf'od egkekjh dk :i 

/kkj.k djds fo'o dh vFkZO;oLFkk dks pkSiV fd;k gh] lkFk gh ekuo ds lkekftd thou dks Hkh 

vLr&O;Lr dj fn;k gSA bl chekjh us lkjs fo'o ds jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd] vkSj 

/kkfeZd thou dks cqjh rjg izHkkfor djds j[k fn;k gSA laØe.ktfur dksfoM&19 ls lkjs fo'o dh 

turk dks ?kj esa dSn djds ds j[k fn;k gSA gelc tkurs g]S fd ekuo ,d lkekftd izk.kh g]S tks 

lekt esa jgdj gh viuh lHkh vko'drkvksa dh iwfrZ djrk gSA lekt ekuo ds lq[k&nq[k dk lk>snkj 

gksrk gSA dksfoM&19 uked oSf'od egkekjh us ekuo ds lkekftd thou dks ldkjkRed vkSj 

udkjkRed nksuksa izdkj ls vR;ar izHkkfor dj j[kk gSA udkjkRed izHkkoksa esa lkekftd nwjh] fo'okl esa 

deh] vkRedsafnzr] jksth&jksVh dk ladV] efgyk mRihM+u esa o`f)] vlqj{kk dh Hkkouk] jkstxkj dh 

leL;k vkfn gS rks ldkjkRed izHkkoksa esa Je dk egRo] vke vkneh dk egRo] fj'rksa dk egRo] cqtqxksZ 

dk vkJ;] viuksa dh igpku] i;kZoj.k iznq"k.k esa deh] lkekftd lkSgknZ esa o`f)] nq?kZVukvksa esa deh 

vkfn dks ns[kk tk ldrk gSA 

 

eq[p “kCn: dksfoM&19] dksjksuk] efgyk mRihM+u] lekt] egkekjhA 
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izLrkouk  

 

dksfoM&19 uked oSf'od egkekjh us lkjs lalkj dks izHkkfor fd;k gSA bl fo"kk.kq tfur vn`'; 

nq'eu us ge lcds thou esa vkewypqy ifjorZu dj fn;k gSA ;s dguk vfr';ksfDr ugha gksxk fd ,d 

vn`'; ok;jl us djksM+ks ftanfx;ksa dks dbZ fnuksa ls ?kj esa dSn djds j[kk gS rFkk ge lc ds 

lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] lkaLd`frd] vkSj /kkfeZd thou dks cqjh rjg ls izHkkfor dj j[kk gSA 

dksfoM&19 laØe.k ls QSyrh g]S pw¡fd vkt fnukad rd bl chekjh dk dksbZ Bksl bZykt ;k nokbZ 

ugha cu ikbZ gS blfy,] ;g chekjh rsth ls QSyrh tk jgh gSA laØfer O;fDr ds laidZ esa vkus ls] 

laØfer O;fDr ds [kkalus] Nhadus ij mlds eq¡g vkSj ukd ls fudyus okys NhaVksa ls ;g chekjh 

yxkrkj vius iSj ilkjrh tk jgh gSA blds vykok laØfer O;fDr }kjk mi;ksx esa ykbZ tkus okyh 

oLrqvksa dks LoLFk O;fDr gkFk yxkdj] mu gkFkksa ls Lo;a ds eq¡g] ukd vkSj vk¡[k dks Nwys rks og Hkh 

laØfer gks tkrk gSA  

 

“kks/k izfof/k 

 

fdlh Hkh “kks/k dk;Z dks iw.kZ djus ds fy, rF;ksa vkSj lkexzh dk gksuk vfr vko';d gSA 

dksfoM&19 egkekjh dksbZ iqjkuh chekjh ugha gS bldk dksbZ fo'ks"k bfrgkl ugha gS fnlacj 2019 esa 

tUeh bl chekjh us dqN le; esa gh fo'o dks pisV esa ys fy;kA dksfoM&19 egkekjh ds mn~Hko] 

laØe.k] cpko rFkk lkekftd thou ij bl egkekjh ds fofo/k izHkkoksa dks tkuus ds fy, eSaus baVjusV] 

lekpkj i=ksa] lekt ls laokn rFkk Lo vkdyu dk lgkjk fy;kA 

 

“kks/k ds mn~ns”; 

 

izLrqr “kks/k dk;Z dk eq[; mn~ns’; dksfoM&19 egkekjh ds izdksi vkSj cpko ls vke turk dks 

voxr djkuk rFkk bl egkekjh ds dkj.k lkekftd thou ij iM+us okys ldkjkRed vkSj udkjkRed 

izHkkoksa dk v/;;u djds vke turk dks crkdj tkx:d djukA   
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midYiuk 

 

“kks/kkFkhZ vkSj ikBd dksfoM&19 egkekjh ds laØe.k vkSj cpko ds ckjs esa tku ldsaxsA bl 

egkekjh ds dkj.k ekuo ds lkekftd thou ij iM+us okys ldkjkRed vkSj udkjkRed izHkkoksa dks 

tkudj] vius vki dks Hkfo"; dh pqukSfr;ksa ds fy, rS;kj dj ldsaxsA  

 

dksfoM &19 dk lkekftd thou ij izHkko  

 

dksfoM&19 us tgk¡ ,d vksj nqfu;k dh vFkZO;oLFkk dks /kjk'kk;h dj fn;k gS rks] ogha nwljh 

vksj lkekftd thou dks Hkh izHkkfor fd;k gSA vkt bl ykbykt chekjh ds dkj.k lekt ij vusd 

ldkjkRed vkSj udkjkRed izHkko ns[kus dks fey jgs gSA ,slk yxrk gS fd ;s izHkko yacs le; rd cus 

jgsaxs rFkk] /khjs&/khjs gekjs thou dk fgLlk cu tk;saxsA bl lnh dh oSf'od egkekjh us crk fn;k fd 

vkt Hkh foKku pkgs ftruh mUufr dj ys ysfdu tc izd`fr viuk jkSnz :i fn[kkrh gS rks] dksbZ Hkh 

mlls vNwrk ugha jg ikrk gSA dgk tkrk gS fd] flDds ds nks igyw gksrs g]S Bhd blh izdkj 

dksfoM&19 ds Hkh lkekftd thou ij ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa izdkj ds izHkko ns[kus dks 

fey jgs gS] tks fuEukuqlkj gS& 

 

dksfoM &19 dk lkekftd thou ij udkjkRed izHkko  

 

lkekftd nwjh 

 

dksfoM&19 uked egkekjh us lkekftd nwjh dks c<+kus dk dke fd;k gS vkt izR;sd O;fDr 

,d nwljs dks 'kd dh utj ls ns[k jgk gSA gj O;fDr ,d nwljs dks laØfer O;fDr le> dj mlds 

lkFk vPNk crkZo ugha dj jgk gSA pw¡fd ;g chekjh laØfer O;fDr ds laidZ esa vkus ls QSyrh gS 

blfy, ljdkj ds }kjk lkekftd nwjh cukdj j[kus dh ckr dgh tk jgh gS ysfdu] yksxksa us mldk 

xyr eryc fudky fy;k gS vkSj os lekt ls dVs&dVs ls jgus yxs gSA fu꞉lansg blds dkj.k 

lkekftd nwjh c<+us yxh gSA  
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fo'okl esa deh 

 

vkt bl chekjh us yksxksa ds chp vfo'okl dh js[kk [khap nh gSA yksx ,d nwljs dh ckrksa ij 

vfo'okl tkfgj djus yxs gSA bldk Bksl dkj.k Hkh gS D;ksafd] vusd dksjksuk laØfer O;fDr;ksa us 

vius Vsªoy fgLVªh fNikbZ ftlds dkj.k vusd LoLFk yksx tkus&vatkus dksjksuk egkekjh dh pisV esa 

vk x, gSA 

 

vkRedsafnzr 

 

dksfoM&19 ds dkj.k vkt gekjs pkjksa vksj Hk;] Mj vkSj vkrad dk ekgkSy cu x;k gSA dksjksuk 

okbjl fdl vksj ls nLrd ns irk ugha \ bl egkekjh us O;fDr dks vkRedsafnzr vkSj vlqjf{kr cuk 

fn;k gSA vkt izR;sd O;fDr flQZ ;s pkg jgk gS fd og vkSj mldk ifjokj ftank jgs] [kq'k jgs] lq[kh 

vkSj LoLFk jgsA  

 

jksth&jksVh dk ladV 

 

bl egkekjh dks izlkfjr gksus ls jksdus ds fy, ljdkj }kjk ykWdMkmu fd;k x;k] ftlds 

dkj.k lHkh dy&dkj[kkus can dj fn, x, ftlds dkj.k yk[kksa Jfedksa ds lkeus jksth&jksVh dk 

ladV [kM+k gks x;k gSA vkt Jfed yksx etcwjh esa vius x`gizns'k tk jgs gSA yk[kksa dks jkstxkj nsus 

okyh lHkh vkS|kSfxd bdkbZ;ksa ds can gks tkus ls Jfed oxZ dk thou csgky gks x;k gS ftlds dkj.k 

bl oxZ dks vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA  

 

efgykvksa ij 'kkjhfjd ,oa ekufld ncko 

 

bl egkekjh us tgk¡ ,d vksj iq:"k oxZ ekufld ruko fn;k gS rks] efgykvksa ij Hkh vuko';d 

dke dks cks> Mkyk gSA ykWdMkmu ds dkj.k iwjk ifjokj ?kj ij dSn gks x;k gS] ftlds dkj.k 

efgykvksa dks fnuHkj dke esa tqVs jguk iM+rk gSA bl dkj.k efgyk,¡ 'kkjhfjd vkSj ekufld ncko ds 

lkFk&lkFk fujk'kk] volkn] vkSj ruko dks >sy jgh gSA 



 

11 

lks'ky ehfM;k dk nq:i;ksx 

 

bl egkekjh ds le; esa Hkh dqN /kwrZ yksx lks'ky ehfM;k dk nq:i;ksx djds lekt esa Hk; dk 

okrkoj.k fufeZr dj jgs gSA ,sls uhp ekufldrk ds yksx dksfoM&19 ds ckjs esa rjg&rjg dh vQokgs 

QSyk jgs gSA cgqr ls yksxksa ds }kjk fcuk lksps le>s bu cSfljiSj dh vQokgksa dks /kM+Yys QkjoMZ dj 

fn;k tkrk gSA 

 

efgyk mRihM+u esa o`f) 

 

dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k ns'k esa ykxw ykWdMkmu us ?kjsyw fgalk dks c<+kok nsus dk dk;Z 

fd;k gSA ykWdMkmu ds dkj.k iwjk ifjokj 24 ?kaVs ,d ?kj esa ,d lkFk le; xqtkj jgk gSA bl 

ykWdMkmu ds dkj.k] iq:"k oxZ viuh [khat] xqLlk] fujk'kk] ruko] vkSj fpM+fpM+kiu iRuh ij fudkyus 

yxk gS] ftlds dkj.k ?kjsyw fgalk fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA 

 

jkstxkj dh leL;k 

 

yxkrkj ykWdMkmu ds dkj.k etnwj oxZ dks dke ds vHkko esa vius&vius jkT;ksa dh vksj 

ykSVuk iM+ jgk gS ftlds dkj.k jkstxkj dh leL;k mRiUu gksus yxh gSA vkSj bl csjkstxkjh dk 

vlj mudh lkekftd fLFkfr ij Hkh iM+us yxk gSA tks yksx vius jkT; ls ckgj tkdj dkedkt 

djds viuk thou vPNs ls xqtkj jgs Fks vkt oks yksx nkus&nkus dks eksgrkt gks jgs gSA mUgsa dke 

ugha fey ik jgk gSA   

 

lansg vkSj ?k`.kk dk izlkj 

 

lkekftd nwjh ds dkj.k] lansg us viuk ?kj cuk fy;k gS vkt yksx ,d&nwljs dks 'kd dh 

utjksa ls ns[kus yxs gSA ftlds dkj.k] lekt esa fnuksafnu ?k̀.kk c<+us yxh gSA dksjksuk ok;jl us yksxksa 

dks chp fojks/k vkSj ?k`.kk dk nk;jk c<+kus dke fd;k gSA vc dqN LokFkhZ yksx vklkuh ls fdlh /keZ] 

tkfr] etgc] o oxZ dks chekjh ds izlkj dk mÙkjnk;h ekudj vklkuh ls fgalk dk f'kdkj cuk ldrs 

gSA  
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vlqj{kk dh Hkkouk 

 

dksfoM&19 us fons'k esa cls Hkkjrh;ksa ds eu esa vlqj{kk dk ekgkSy iSnk dj fn;k gSA vkt 

fons'kksa esa cls Hkkjrh; viuh vPNh [kklh ukSdfj;k¡ NksM+dj Lons'k ykSVuk pkgrs gSA D;ksafd tkfgj lh 

ckr gS tc vkink vkrh gS rks] lHkh ns'k vizokfl;ksa dh vis{kk vius ns'kokfl;ksa dks ojh;rk nsrs gSA 

vkSj blh dkj.k fons'kksa esa cls gq, Hkkjrh;ksa ds eu esa vlqj{kk dh Hkkouk us ?kj dj fy;k gS] os fdlh 

Hkh rjg ls Lons'k vkuk pkgrs gSA bl chekjh dk ,d udkjkRed igyw ;g Hkh gS fd] ?kjokys dksjksuk 

ok;jl ls laØfer viuksa dh ns[kHkky ugha dj ik jgs gSA bl chekjh ds dkj.k dbZ yksx viuksa dks 

[kks jgs gSA bl laØfer chekjh ds pyrs yksx vk[kjh le; esa viuksa dh lsok ugha dj ik jgs gS vkSj 

u gh Bhd rjhds ls vafre laLdkj dj ik jgs gSA  

 

dksfoM&19 dk lkekftd thou ij ldkjkRed izHkko 

 

1- Je dh egÙkk 

 

bl oSf'od egkekjh us fo'ks"k :i ls mPp oxZ dks vke vkneh ds Je dh egÙkk ls voxr djk 

fn;k gSA dksfoM&19 us vfHkekuh ekuo tkfr ds ?ke.M dks pdukpwj dj fn;k gSA tks ekuo dy rd 

/ku vkSj :rcs ds cy ij vius vki dks nqfu;k dk lcls rkdroj balku ekurk Fkk vkt mls uUgs 

ok;jl us gdhdr fn[kk nh gSA  

 

2- vke vkneh dh egÙkk 

 

bl egkekjh us vke vkneh dh egRo dks izfrikfnr dj fn[kk;k gSA tSlk fd dgk tkrk gS ekuo 

,d lkekftd izk.kh gSA vkSj lekt esa izR;sd oxZ ds viuk&viuk ;ksxnku gksrk gSA ysfdu vkt 

ryd vke vkneh ds dke dks dHkh roTtksa ugha nh xbZ ;k ;wa dgs fd dHkh mlds dke dks dke ekuk 

gh ugha x;kA uyokyk] nw/kokyk] lCthokyk] Lohij] vk;k] dpjsokyk] pk;okyk] izslokyk] isijokyk] ;k 

Qyokyk ,sls vusd yksx gksrs gS] tks gekjs thou dks ljy] lgt vkSj lqfo/kktud cukus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSA ysfdu vkt bl dksfoM&19 us vke vkneh ds egRo dks txtkfgj dj fn;k gSA 
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3- fj'rksa dh egÙkk 

 

vHkh rd vkneh iSlk dekus ds pDdj esa ?kj&ifjokj ls nwj jgrk FkkA ifjokj dks le; ugha ns 

ikrk Fkk] vkt bl egkekjh us O;fDr dks fj'rksa ds egRo fn[kk fn;k gSA bl egkekjh ds dkj.k dbZ 

yksxksa dks vius cPpksa vkSj ekrk&firk ds lkFk le; fcrkus dk ekSdk fn;kA vkt rd O;fDr viuh 

O;Lrrk ds dkj.k viuksa ls ckr rd ugha dj ikrk Fkk ysfdu] dksfoM&19 us fj'rksa dks rktxh ls Hkj 

fn;kA blfy, O;fDr us dekus ds lkFk&lkFk ifjokj ds lkFk Hkh [kqf'k;ksa ds iy fcrkus pkfg,A 

 

4- cqtqxksZ dk vkJ; 

 

?kj ds cqtqxZ tks vkt rd ?kj ds fdlh dksus esa vdsys fnu dkVrs jgrs Fks] vkt vius cPpksa] 

ukrh] iksrksa ds lkFk eqLdqjk jgs gSA dksfoM&19 us ?kj ds cqtqxksZ esa ,d ubZ tku Mky nhA ojuk vkt 

ryd ?kj ds cqtqxksZ ds fy, fdlh ds ikl le; gh ugha gksrk FkkA vkt bl chekjh us yksxksa dks 

cqtqxksZ dh vgfe;r ls Hkh okfdQ djk;k gSA ;s cqtqxZ gh ?kj dh uhao gksrs gS] mlh ij lkjs ifjokj dk 

nkjksenkj gksrk gS vkt ;s ckr vusd yksxksa ds le> esa vk xbZA   

 

5 viuksa dh igpku 

 

vkt dksfoM&19 us ges vius&ijk;s dh igpku djus esa enn dh gSA D;ksafd gesa vius thou 

iFk ij vusd yksx feyrs gS tk]s cM+h&cM+h ckrsa dgdj gels viukiu trkrs gS] ijUrq eqlhcr ds 

oDr Hkkx tkrs gS vkt] bl egkekjh us yksxksa ds psgjks ij yxs >wB ds udkc dks mrkj Qsadk gSA tks 

viuk gksxk oks lq[k&nq[k nksuksa ?kM+h esa vkids lkFk gh gksxk ijUr]q tks /kqrZ] pkykd vkSj diVh gksxk oks 

eqlhcr dks ns[krs gh vkils dUuh dkVus yxsxkA 

 

6- i;kZoj.k iznq"k.k esa deh 

 

dksfoM&19 ds laØe.k dks jksdus ds fy, ljdkj ds }kjk ekpZ 2020 ls tks] ykWdMkmu fd;k 

tk jgk g]S mlds dkj.k i;kZoj.k iznq"k.k esa vk'p;Ztud deh vkbZ gS] ftlds dkj.k yksxksa dks LoPN 

gok vkSj LoPN ikuh fey jgk gS rFkk] i;kZoj.k gjk&Hkjk vkSj [kq'kuqek cu x;k gSA vkt vkleku esa 
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if{k;ksa ds >qaM mUeqDr xxu esa mM+rs fn[kkbZ ns jgs gS rk]s 'kgjksa esa taxyh tho cs[kkSQ fopj.k djrs 

gq, lgt gh utj vkus yxs gSA vkSj iznq"k.k dh deh ds dkj.k yksxksa esa vU; chekfj;ksa dk xzkQ de 

gks x;k gSA  

 

7- lks'ky ehfM;k dk lnqi;ksx 

 

le>nkj yksx okV~lvi] Qslcqd] V~ohVj] baLVkxzke vkfn lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls 

dksfoM&19 chekjh ls lacaf/kr lgh tkudkjh yksxksa rd igq¡pk jgs gSA chekjh ds y{k.k vkSj cpko ds 

rjhds crkdj yksxksa dks tkx:d dj jgs gSA dqN yksxksa ds }kjk etsnkj ohfM;ks cukdj yksxksa ds 

ruko dks de djus dh dksf'k'k Hkh dh tk jgh gSA 

 

8- nq?kZVukvksa esa deh 

 

dksjksuk egkekjh ds dkj.k ljdkj us 24 ekpZ 2019 ls laiw.kZ ns'k esa VksVy ykWdMkmu dj j[kk 

gS ftlds dkj.k vkokxeu Hkh iw.kZr izfrcaf/kr gS vkSj bl dkj.k nq?kZVukvksa esa vizR;kf'kr deh vkbZ gSA   

 

9- jksxksa esa deh 

 

dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k vU; jksxksa esa vizR;kf'kr :i esa deh ns[kus dks fey jgh gSA 

laiw.kZ ykWdMkmu ds dkj.k yksx ?kjksa esa dSn gksdj ?kj dk cuk 'kq) 'kkdkgkjh [kkuk [kk jgs gS D;ksafd 

gksVy vkSj jsLVksjsUV dk pViVk] elkysnkj QkLVQqM] BaMs is; inkFkZ feyuk can gks x,A i;kZoj.k 

iznq"k.k Hkh cgqr de gks x;k gS] fujUrj lkQ&lQkbZ gks jgh gS vkSj blh dkj.k] vkt vU; chekfj;ksa 

ds jksxh cgqr gh de fey jgs gSA 

 

10. lkekftd lkSgknZ esa o`f) 

 

dksfoM&19 ds dgj us lkekftd lkSgknZ dks c<+kus dk dke Hkh fd;k gSA vkt ns'k Hkj esa 

vusd yksxksa ds }kjk fcuk fdlh HksnHkko ds t:jrean yksxksa dh enn dh tk jgh gSA t:jrean yksxksa 

ds fy, [kkus&ihus] vkus&tkus vkSj jgus dh O;oLFkk Hkh dh tk jgh gSA   
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fu"d"kZ 

 

mi;qZDr fo’ys"k.k ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd] dksfoM&19 uked bl oSf'od egkekjh us 

lkekftd thou ds rkus&ckus dks rksM+ dj j[kk t:j gS] ysfdu ge gkjs ugha gSA vkt Hkys gh gesa 

vius pkjksa vksj fujk'kk] volkn] osnuk] va/kdkj] lansg] 'kd] ekufld ruko] fpM+fpM+kiu] NViVkgV] 

cSpsuh] vfunzk] vkyl] vdsykiu] vkSj lkekftd vyxko dk okrkoj.k ns[kus dks fey jgk gksA D;ksafd 

tSls&tSls laØfer O;fDr;ksa dh la[;k fnu&c&fnu c<+rh tk jgh] oSls&oSls etcwjh esa ljdkj ds }kjk 

ykWdMkmu c<+k;k tk jgk gS ftlds dkj.k vFkZO;oLFkk ds lkFk&lkFk lkekftd thou Hkh iVjh ls 

fujUrj mrjrk tk jgk gSA  

 

vkt rd gesa vius vki ij cM+k xoZ gksrk Fkk fd ge ;s gS] ge oks gS] ge ,slk dj ldrs gS] 

ge oSlk dj ldrs gS ysfdu bl vn`'; egkekjh us gekjh vk¡[ks [kksy dj j[k nh gSA ;g chekjh 

foKku dh og gkfu gS ftldh dher gesa yk[kksa yksxksa dh tku nsdj pqdkuh iM+ jgh gSA bl chekjh us 

ekuo thou dks dbZ o"kZ ihNs <dsy fn;k gSA ysfdu dgrs gS u lq[k ds ckn nq[k vkrk gS vkSj nq[k ds 

ckn lq[kA dksfoM&19 egkekjh Hkh dqN fnuksa dh esgeku gS] pyh tk,xh cl ges vk'kk dk nkeu ugha 

NksM+uk gS vkSj lkFk bl egkekjh us gesa ftanxh ds tks lcd fl[kk, gS mUg]sa vc thou Hkj lkFk ysdj 

pyuk gS rFkk vkus okyh ih<+h dks Hkh fl[kkuk gSA 

 

lanHkZ lwph 

❖ baVjusVA 

❖ fofo/k lekpkj i=A  

❖ lrh'k flag&dksjksukokWp] gsYFk ,.M ykbQ] baVjusVA 

❖ Lo&vkd 
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v/;k; 2 
 

“kSf{kd ,oa vkfFkZd {ks= esa dksfoM&19 ds ldkjkRed ,oa 

udkjkRed izHkko 
 

fnO;k ika.Ms 

lgk;d izksQslj 

iqLrdky; ,oa lwpuk foKku foHkkx 

lkgw jke Lo#i efgyk egkfo|ky;] cjsyhA 

 

Lkkjka”k 

 

oSls rk]s fdlh Hkh egkekjh dk vkuk dksbZ u;h ckr ugha gS dqN u dqN lkyksa ckn dksbZ u dksbZ egkekjh 

fdlh u fdlh #i e sa vo”; gh lkeus vkrh g]S igys Hkh gekjs ns”k esa dbZ egkekjh vk pqdh gaS] ftlds 

izHkko dkQh gkfudkjd gksrs gSa ysfdu] tc ckr egkekjh dh vkrh gS rc] ef’r’d esa ;g iz”u vkuk 

LokHkkfod gS fd] vkf[kjdkj egkekjh D;ksa mRiUu gksrh gS o bldh mRifRr ds D;k dkj.k gks ldrs gSa? 

blds dbZ dkj.k gks ldrs gSa] pkgs og i;kZoj.kh; vlarqyu gks] lkekftd] vkfFkZd vkfn dkj.k gks o 

dksbZ vU; dkj.k Hkh gks ldrs gSa ftlls tkus vutkus esa /kjrh dks {kfr igqaprh gksA 

 

eq[; “kCn: dksjksuk okbjl] dksfoM&19] egkekjh] lkekftd nwjh] “k Sf{kd ,oa vkS|ksfxd {ks=] vFkZO;oLFkk] 

ykWdMkmuA 
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t Slk fd loZfofnr gS fd vkt iwjk fo”o dksjksuk ok;jl o dksfoM&19 tSlh Hk;kud egkekjh ls tw> 

jgk gS “kk;n] dHkh dYiuk Hkh ugha dh x;h gksxh] ds ,d fnu , slk Hkh vk;sxk tc iwjk fo”o ,d NksVs 

ls ok;jl dh pisV esa vk tk;sxk o ;g ok;jl lcdks vius paxqy esa cqjh rjg ls tdM+ ysxk o 

lEiw.kZ thou dks vLr O;Lr dj nsxk ftlls euq’; ds nSfud fdz;kdyki o lHkh phtsa frrj fcrj gks 

tk;asxh o euq’; pkj nhokjh esa tdM+ dj jg tk;sxkA 

 

bl ok;jl ds dkj.k lekt dk izR;sd oxZ pkgs og lkekU; turk gks] O;kikjh gks] m|ksxifr 

gks] fo|kFkhZ gks] f”k{kd gks ;k ;s dgk tk ldrk gS fd izR;sd O;fDr ij bldk izHkko iM+k gS fo”o ds 

vU; ns”kksa dh rqyuk esa Hkkjr esa vHkh rd gkykr mrus xaHkhj ugha gS ftrus] vU; ns”kksa vesfjdk] Qzkal 

vkfn esa gS ysfdu ;fn le; jgrs bl egkekjh ij fu;a=.k laHko u gks ldk rks blds ifj.kke vkSj Hkh 

?kkrd lkfcr gks ldrs gSa orZeku esa dksjksuk ok;jl ls cpus dh dksbZ Hkh oSDlhu ugha gS rFkk bl fn”kk 

esa gekjs oSKkfudkas o MkDVlZ o fo”o ds vU; ns”kksa ds oSKkfudksa o MkDVlZ ds }kjk fujarj iz;ksx fd;s 

tk jgs gSa rFkk ,d fnu og vius iz;klkas esa vo”; gh lQy gkasxsa rFkk lEiw.kZ fo”o bl egkekjh dh 

pisV ls ckgj vk ldsxk ysfdu tc rd bldk dksbZ Hkh gy ugha fudyrk gS rc rd gesa blh rjg 

ls lkekftd nwjh dk ikyu djrs gq;s thou O;rhr djuk gksxkA rFkk lekt esa jgus okys izR;sd O;fDr 

dk drZO; curk gS fd] og Lo;a rks lkekftd nwjh dk ikyu djs gh o lkFk lkFk nwljksa dks Hkh 

lkekftd nwjh dk ikyu djus ds fy;s izsfjr djsa D;ksafd bl egkekjh ls cpus dk ;gh ,dek= mik; 

gS o blds lkFk lkFk LoPNrk dk ikyu djuk Hkh vR;ar vko”;d gSA  

 

ftl rjg M‚- eksjos jks'ku ds-] vkSj muds lg&laikndks us vius dksfoM&19 egkekjh [kaM II  

vkSj V es dksfon fd thouh dk ifjp; dfork ds ek/;e ls cgqr gh lqUnj <a+x ls izLrqr fd;k gSA 

प्रकाशित कशिता संग्रहो मे िे सराहणीय हैंA ftl rjg ls fdlh Hkh flDds ds nks igyw gksrs gSa] mlh izdkj ls] 

bl egkekjh ds Hkh nks igyw lkeus vk;s gSa ldkjkRed o udkjkRedA ldkjkRed igyw tSls igys 

O;fDr dh ftanxh esa bruh HkkxnkSM+ Fkh og] iSls rks dekrk FkkA ijUr]q og u rks vius fy;s le; 

fudky ikrk Fkk] u gh mlds ikl vius ifjokj ds fy;s oDr FkkA mldh ftanxh flQZ iSls dekus rd 

gh lhfer gks x;h Fkh vkSj fdlh Hkh pht ds fy;s mlds ikl oDr gh ugha Fkk] ysfdu vkt ds le; esa 

lHkh vius ifjokjksa ds lkFk le; O;rhr dj jgsa gSSaA rFkk] O;fDr ds vanj bl Hkkouk dk Hkh fodkl 

gqvk gS fd] lhfer lalk/kuksa ls Hkh bPNk iwfrZ dh tk ldrh gSA rFkk] vuko”;d fQtwy [kphZ ls Hkh 

cpk tk ldrk gSA blh izdkj ds dqN vldkjkRed cnyko izR;sd euq’; ds thou esa vo”; gh vk;s 
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gksxsaA ysfdu] bl egkekjh ds ldkjkRed izHkkoksa ls T;knk udkjkRed izHkko gS vkSj gesa mudks [kRe 

djus dh rjQ /;ku dsfUnzr djuk gksxkA rHkh iwjk ns”k bl [krjukd ok;jl dh pisV ls ckgj vk 

ldrk gSA  
 

;fn] blds udkjkRed igywvksa dh rjQ /;ku fn;k tk;s rks] ,d eq[; rF; lkeus vkrk gS 

fd] dksjksuk ok;jl dk lcls T;knk udkjkRed izHkko gekjs ns”k dh vFkZO;oLFkk ij iM+k gSA bl 

ok;jl ds dkj.k ns”k dh vFkZO;oLFkk ,d eqf”dy nkSj ls xqtj jgh gSA ns”k Hkj esa ykdMkmu gksus dh 

otg l]s lkjs QSDVªh] vkWfQl] ekWYl] jsLVksajasV] O;olk; o m|ksx /ka/ks vkfn can iM+s gSaA ftlds dkj.k 

vkfFkZd o`f) dn dkQh gn rd izHkkfor gq;h gSA ftldsa dkj.k ns”k dks dkQh uqdlku gqvk gSA  

 

[kkldj bldk lcls T;knk izHkko xjhc o etnwj oxZ ij ns[kus dks feyk gS ftuds ikl v; 

ds i;kZIr lk/ku gksrs gaS o muds nSfud fdz;kdykiksa ds }kjk mudh jksth jksVh dh O;oLFkk gks ikrh gSA 

,sls le; esa ns”k ds le{k bu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ds fy;s dkQh c<+k ladV [kM+k gks x;k gSA 

tSlk fd] ge lHkh tkurs gSa fd] gekjs ns”k dh 75% ls vf/kd tula[;k d̀f’k ij fuHkZj gS o mlh dsd 

}kjk fdlkuksa ds ifjokjksa dk Hkj.k iks’k.k gksrk gS]s rFkk og gekjs ns”k dh vFkZO;oLFkk esa ,d vge 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ykWdMkmu ds nkSjku ns”k dk vk;krfu;kZr O;oLFkk ij Hkh udkjkRed izHkko iMk gSA 

Hkkjr dkQh cM+h ek=k esa viuh oLrqvksa dk vk;kr] vU; ns”kksa vU; ns”kksa dks djrk gS rFkk mlds }kjk] 

ns”k dks tk s ykHk izkIr gksrk gS] mldk mi;ksx vU; vko”;d dk;kZaas dks iwjk djus esa fd;k tkrk gSA 

ysfdu bl egkekjh ds dkj.k] vk;kr fu;kZr iwjh rjg ls Bi gks x;k gS o blds dkj.k ns”k dks dkQh 

uqdlku gqvk gSA  

 

fo”oO;kih ykWdMkmu ds dkj.k dbZ yksaxksa ds jkstxkj pys x;s gSaA vc mudh vkenuh dksbZ 

tfj;k ugha gSA  

 

D;k og Hkw[ks ej jgs gSa?  

 

dgha dgha rks gkykr brus [kjkc gks x;s gSa fd og lM+dksa ij vk x;s gSaA og yksx viuk 

nSfud thou ;kiu Hkh Bhd ls ugha dj ik jgs gSaA muds ikl viuk o vius ifjokj rd dk isV Hkjus 

ds fy;s iSlk ugha gSA Hkkjr esa vf/kdka”k xjhc etnwj m|ksaxksa o nqdkuksa esa dke djrs gSaA rFkk vkfFkZd 
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eanh dh fLFkfr esa muds ekfydksa ds }kjk mUgsa dke ls fudky fn;k tkrk gSA ftlds dkj.k mlds ikl 

jkstxkj o vkenuh dk dksbZ tfj;k ugha cpk gS o og [kqn dks dkQh cscl o vlgk; ik jgs gSa tks fd] 

okLro esa gekjs ns”k ds fy;s ,d cM+h leL;k gSA 

 

gkykafd] Hkkjr ljdkj ds }kjk ;s ?kks’k.kk dh x;h gS o ljdkj ds }kjk le;-le; ij iz;kl 

Hkh fd;s tk jgs gSa fd] dksbZ Hkh O;fDr Hkw[kk u jgs o lHkh ds fy;s i;kZIr vUu o jk”ku dh O;oLFkk dh 

tk;sxh ysfdu mlds ckotwn Hkh gekjs ns”k ds gkykr ,sls gSa fd Hkw[ksa xjhckas dh drkjsa cgqr yach gS vkSj 

[kkus dh Ik;kZIr ek=k Hkh muds ikl ugha gSA ftlls] mudk Hkj.k iks’k.k Hkh gks ldsA dHkh-dHkh ,slk Hkh 

izrhr gksrk gS fd] tc dqN Hkh udkjkRed gksrk gS rks] mldk lcls cqjk izHkko xjhc oxZ dks gh Hkqxruk 

iM+rk gS tSls fd] xjhc gksuk gh ,d vfHk”kki gksA 

 

lekt ds nks eq[; oxZ gksrs gSa] vehj o xjhc dksjksuk ok;jl uked egkekjh ds bl ladV 

dky ds le; eas yk[kksa yksx tks fd] lqfo/kklEiUUk gS ;k ;s dg ldrs gSa fd] ftuds ikl thou ;kiu 

dh lEiw.kZ lqfo/kk;as agSa] og vkWuykbu fMyhojh o flLVe o fMthVykbts”ku dk lEiw.kZ ykHk ys jgsa gSa o 

lqxe thou ;kiu O;rhr dj jgs gSa ogha nwljh vksj ,d ,slk rcdk gS tks viuk thou ;kiu Hkh lgh 

ls ugha dj ik jgk gSA mlds ikl i;kZIr lk/ku rd ugha gSA mls] jksth jksVh dk lkeuk djuk iM+ jgk 

gS o og oxZ lM+dksa ij vkus dks etcwj gks x;k gSA og etnwj tk]s gekjs ns”k dh vFkZO;oLFkk dks 

pykrs gSa] vkt ds bl egkekjh ds nkSj esa [kqn dks csjkstxkj] Hkw[kk o vlgk; ik jgs gSAa ;g dSlh 

foMacuk gS fd] ftu etnwjksa ds dkj.k gekjh vFkZO;oLFkk dk pdz pyrk gSA ftuds] dBksj ifjJe ds 

}kjk gekjs ?kj dh jksth jksVh pyrh gS vkt] ;gh bl egkekjh ds nkSj esa brus csol o ykpkj gSaA ,slk 

izrhr gksrk gS tSlk fd] oks bruh cM+h nqfu;k esa vukFk gks x;s gSaA 

 

gekj s ns”k dh for ea=h fueZyk lhrkje.k th ds }kjk Hkh vFkZO;oLFkk dh etcwrh ds fy;s dbZ 

jkgr iSdst dh ?kks’k.kk dh x;h gS rkfd] bl ladV dky ds le; gq;s {kfr dh iwfrZ gks lds o Hkkjr 

dh vFkZO;oLFkk ftlesa dkQh uqdlku gks x;k gSA ogh] lqpk# #i ls py lds muds }kjk le; le; 

ij iSdstksa dh ?kks’k.kk dh x;h gSA tSls] ;fn d̀f’k {ks= esaa O;kiid lq/kkj dh ckr djrs gSa rks] mlesa 

d`f’k {ks= ls tqM+s O;fDr;ksa dh leL;kvksa o ijs”kkfu;ksa dks nwj djus dk mn~ns”; fn[kkbZ ns jgk gSA for 

ea=h ds }kjk d`f’k ds {ks= esa 1-63 yk[k djksM+ #i;s ds iSdst dk ,syku fd;k gSA mUgksaus vkRefuHkZj 

Hkkjr ds fy;s ns”k dh jh<+ ekus tkus okys [ksrh&fdlkuh i”kqikyu] Ms;jh] eNyhikyu tSls O;olk;ksa ds 
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fy;s ;g ?kks’k.kk dh gSA tlls] ns”k dh vFkZO;oLFkk esa lq/kkj gks lds o fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr esa 

Hkh lq/kkj gks ldsA 

 

bl ckr esa dksbZ nksgjk; ugha gS fd] dksfoM&19 o dksjksuk ok;jl egkekjh ds dkj.k gj ,d 

{ks= og pkgs dksbZ Hkh gks izHkkfor gqvk gSA ;fn] ge f”k{kk ds {ks= dh ckr djrs gSa rksa] ;g ckr lkeus 

vkrh gS fd] f”k{kk dk {ks= Hkh bl ok;jl ds dkj.k cgqr vf/kd izHkkfor gqvk gSA f”k{kk ls rkRi;Z 

ckyd ds O;ogkj esa okafNr ifjorZu ykuk gSA f”k{kk ls ckyd dh ewy izo`fRRk;kWa ifjekftZr gksrhA ewy 

izo`fRRk;ksa ds ifjektZu esa euksfoKku] rduhdh rFkk foKku viuk izHkkoiw.kZ ;ksxnku f”k{kk ds {ks= esa 

iznku djrk gSA vr% f”k{kk Lo;a esa ,d vkRefuHkZj (Independent) izR;; ugha gS ojuk~ ;g] rduhdh 

foKku ls lEcfU/kr gSA rduhdh foKku ckydksa ds O;ogkj ds v/;;u esa f”k{kk dh enn djrk gS vkSj 

lkFk gh] muesa ifjektZu rFkk] la”kks/ku ds fy, fn”kk&funsZ”k iznku djrk gSA  

 

orZeku esa f”k{kk ds {ks= esa cgqr vf/kd ifjorZu vk x;s gSa o f”k{kk ds {ks= dk ,d u;k igyw 

;k dg ldrs gSa fd] u;k #i mtkxj gqvk gSA dksjksuk ok;jl ds bl nkSj esa fMthVykbts”ku dks 

dkQh c<+kok feyk gSA f”k{kk {ks= esa dbZ rjg ds ifjorZu vk x;s gSaA f”k{kk ds {ks= esa ubZ ubZ rduhdsa 

dks c<+kok feyk gS vkt lHkh fo|kFkhZ ?kj cSBdj gh vkWuykbu f”k{k.k ds }kjk i<+kbZ dj jgs gSaA twe] 

xwxy ehV] oSosDl] ;wV~;wc vkfn IysVQkWeZ ds }kjk vkWuykbu i<+kbZ dj jgs gSaA ysfdu] ;gka ij ;g ,d 

egRoiw.kZ iz”u lkeus vkrk gS fd] D;k lHkh fo|kFkhZ f”k{kk ds bu ek/;eksa dk lEiw.kZ ykHk mBk ik jgs 

gSa? 

 

gesa ;g fopkj djuk gksxk D;ksafd] gekjs ns”k dh lcls vf/kd vkcknh xkaoksa esa fuokl djrh gSA  

rFkk] ,d cM+k oxZ xjhc ykssaxks dk gSA ;fn ge xkao dh ckr djrs gSa ogka] vk Wuykbu f”k{k.k esa lcls 

cM+h leL;k ogka baVjusV dk iz;ksx u dj ikus dh gSA vf/kdka”k xkaoksa esa baVjusV dusD”ku miyC/k ugha 

gks ikrk gSA bl fLFkfr esa og cPps vkWuykbu f”k{kk dk ykHk dSls mBk ldrs gSaA nwljh ,d eq[; ckr 

;g Hkh gS fd] ,d lkekU; fo|kFkhZ ftldks fnu esa 1 thch ;k 1-5 thch MkVk dh lqfo/kk gh vius 

eksckby esa fey ikrh gSA oks] bldk iw.kZ #i ls ykHk dSls ys ldrs gSaA D;kasfd] MkVk dh lhferrk ds 

dkj.k bl fLFkfr esa muds fy;s ;g laHko ugha gks ldrk gSA fdog ,d ;k nks ls T;knk d{kkvksa esa 

mifLFkr gks ldsa tcfd] ,d fnu esa rhu] pkj ;k mlls T;knk d{kk gh ,d fnu esa gks ldrh gSA ,slh 

ifjLFkfr esa ljdkj ds }kjk ;g iz;kl fd;k tkuk pkfg;s ds ,sls fo|kfFkZ;ksa dh rjQ Hkh /;ku fn;k 
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tk;sA rFkk] buds fy;s LekVZQksu] ySiVkWi j[kus dh vkfFkZd o lkekftd “kfDr dks fodflr dj ldsa 

rFkk dsoy] ;gh i;kZIr ugha gksxk blds lkFk muesa dSail esa mifLFkr jgdj f”k{kk xzg.k djus dh 

{kerk dk Hkh fodkl djus dk iz;kl djuk gksxkA 

 

nwljh ckr ;g Hkh gS fd] vkWuykbu f”k{k.k ds nkSjku vfHkHkkodksa dh Hkh fo”ks’k Hkwfedk gksxhA  

mUgsa] ;g voyksdu djuk gksxk fd] mudk cPpk dgkh vkWuykbu d{kk ds dkj.k LekVZQksu dk vknh rks 

ugha gks jgk gSA mlds vanj dksbZ xyr izo`fRRk rks fodflr ugha gks jgh gS? og cPpk vkWuykbu d{kk 

ds cgkus baVjusV ij miyC/k fdlh vkSj vuqfpr pht tSls lkbcj dzkbe dh rjQ rks vkdf’kZr ugha gksa 

jgk gS? vr% bu lHkh dh vksj vfHkHkkodks dks fo”ks’k /;ku nsuk gksxk D;kasfd] cPps ds izFke f”k{kd muds 

vfHkHkkod gh gksrs gSaA 

 

rc] bl fLFkfr esa ekrk firk dh ;g ftEesnkjh curh gS fd] oks vius cPps dks mfpr vuqfpr 

dk Kku djk;sa o ml s mfpr ekxZn”kZu iznku djsa] D;ksafd NksVs cPPkksa dk ef’r’d cgqr gh dksey gksrk 

gSA ;fn] og dksbZ vPNh pht ns[krs gSa rk]s ml ij vey dj ysrsa gSa rFkk] blh izdkj ls ;fn] dksbZ 

xyr pht ns[krs gSa rks] mudk mldh rjQ Hkkh vkdf’kZr gksuk LokHkkfod gSA  

 

tSl-tSls vkuykbu d{kk dk pyu c<+rk tk jgk gS] oSl-oSls cPps ds ekufld Lrj ij Hkh dbZ 

rjg ds ifjorZZu Li’V #i ls ns[kus dks feys gSaA vkt ds le; esa cPpk viuk vk/ks ls T;knk le; 

LekVZQksu esa O;rhr dj jgk gSA ftlds dkj.k mls ,d vksj rks dbZ rjg dh ekufld ijs”kkfu;ksa dk 

lkeuk djuk iM+ jgk gSA ogha] nwljh vksj vka[kksa dh leL;k dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA D;ksafd] 

bruk T;knk le; LEkkVZQksu esa O;rhr djus ds ckn bu lHkh leL;kvksa dk vkuk LokHkkfod gSA fons”kksa 

esa dgha dgha 18 o’kZ ls de mez ds cPpksa ds }kjk eksckby Qksu iz;ksx djus ij iw.kZr;k izfrcaf/kr gSA 

rFkk] bl laca/k esa ogka dh ljdkjksa }kjk fn”kkunsZ”k Hkh tkjh fd;s x;s gSaA blh izdkj] dqN dne Hkkjr 

ljdkj dss }kjk mBk;s tkus pkfg;sA gekjs ns”k esa tUe ds rhu-pkj eghus ckn ls gh LekVZQksu esa 

ohfM;kst vkfn fn[kk;k tkrk gSA rFkk] tSls-tSls cPpk FkksM+k cM+k gksrk tkrk gS] og mls viuh vknr 

esa “kkfey dj ysrk gSA 

 

vkuykbu d{kk ds laca/k e]sa ,d iz”u ;g Hkh mBrk gS fd] blds }kjk f”k{kd o Nk= ds e/; 

HkkoukRed laca/k dSls LFkkfir gks ldrk gSA tks fd] f”k{kd o mlds Nk= ds chp gksuk pkfg;sA  
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vkWuykbu IysVQkeZ ds }kjk cPpk lkekftdrk ls fcYdqy nwj gksrk tk jgk gSA D;kasfd] vc mldk 

T;knk ls T;knk le; LekVZQksUl esa O;rhr gks jgk gSA rc] bl fLFkfr esa dgha ,slk u gks fd] cPpk 

flQZ vius eksckby rd gh lhfer gks tk;s vkSj mls fdlh Hkkh ckr dh fj”rs ukrksa dh [kcj gh u gksA 

dgk tkrk gS fd] tc dksbZ Hkh pht u;h gksrh g]S rks mls Lohdkj djuk FkksM+k eqf”dy gksrk gSA ijUrq] 

le; ds lkFk-lkFk O;fDr mls vius thou-;kiu esa “kkfey dj ysrk gS o mlds lkFk lkeatL; 

LFkkfir dj ysrk gSA oSls gh] ;g ckr vkuykbu f”k{k.k ds lUnHkZ esa Hkh ykxw gksrh gSA 

 

vHkh] bldh “kq#vkr gSA rFkk] “kq#vkr esa dqN leL;k,sa vkuk LokHkkfod gSA ysfdu] le; ds 

lkFk lkFk bls Lohdkj dj fy;k tk;sxkA fdUr]q blds }kjk gksus okys izfrdwy izHkkoksa dks Hkh udkjk 

ugha tk ldrkA ,slh fLFkfr esa f”k{kdaksa dk Hkh ;g drZO; curk gS fd] og vius fo|kkFkhZ ds lkFk 

mfpr rkyesy fcBkus dk iz;kl djsA rFkk] d{kkvksa ds e/; esa FkksM+k le; iznku djsaA rFkk] blds 

i”pkr~ nwljh d{kk dk izkjEHk djsaA rFkk] d{kvksa dk le; Hkh bruk yEck u gks fd] cPpk mlesa #fp 

ysus ds ctk; cksj gksus yxsA bl fLFkfr esa]  vfHkHkkodksa dh Hkh ;g ftEesnkjh curh gS fd] og vius 

cPps dk lg;ksx djs o lkFk-lkFk FkksM+k /;ku nsus dh vko”;drk Hkh gksxhA  

 

f”k{kdkas dks Hkh ;g le>uk gksxk fd mUgsaA rduhd ds tfj;s f”k{k.k dk;Z rks djuk gS ysfdu] 

ml rduhd dks iwjh rjg ls [kqn ij gkoh u gksus nsaA mijksDr] lHkh rF;ksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk 

ldrk gS fd] dksjksuk ok;jl egkekjh ds dkj.k lekt esa jgus okys izR;sd O;fDr ds thou esa dbZ 

izdkj ds ldkjkrkRed o udkjked cnyko vk;as gSaA ns”k dk dksbZ Hkh {ks= bl egkekjh ds izdksi ls 

vNwrk ugha jgk gS ysfdu] lHkh ds }kjk vius- vius Lrj ij bl egkekjh ls fuiVus ds iz;kl fd;s tk 

jgs gSaA rFkk] vo”; gh ,d fnu lQyrk izkIr gksxhA ijUrq] rc rd gesa blds ldkjkRed igyqvksa dh 

rjQ T;knk /;ku nsu s dh vko”;drk gS o udkjkRedrk ls nwj jgus dk iz;kl djuk gksxkA 
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v/;k; 3 

 

dksfoM&19% f”k{kk ds {ks= ij izHkko 
 

MkW- vuwih leS;k 

vflLVsaV izksQslj] 

MkW- gjhflag xkSj dsaznh; fo”ofo|ky;] lkxj] e-iz- 

                                                 

Lkkj la{ksi 

 

Hkkjr esa dksfoM&19 egkekjh dk izHkko f”k{kk ds {ks= esa Hkh ns[kus dks feyk gSA f”k{kk {ks= esa t qM+s yksxksa 

dks f”k{k.k ek/;eksa ds u, fodYiksa vkSj lalk/kuksa ij fopkj djus ij foo’k fd;k gSA fo|ky;] 

egkfo|ky; ;k fo”ofo|ky;ksa us twe] xwxy Dykl:e] ekbdzkslkWQ~V Vhe] Ldkbi tSl S] IysVQkWeksZ ds 

lkFk&lkFk ;wV;wc] OgkV~l,Ik vkfn ds ek/;e ls vkWuykbu f”k{k.k dk fodYi viuk;k gSA vr% bu lHkh 

fodYiksa vkSj lalk/kuksa dk mi;ksx dj nwjLFk f”k{kk dk ,d etcwr vk/kkj LFkkfir fd;k tk ldrk gSA 

ftlls Hkfo"; esa lHkh ds fy;s de ykxr esa Hkh f”k{kk dh igqWp lqfuf”pr dh tk ldsA tgka pqukSrh 

gksrh gS ogka volj Hkh gksrs gSa] tgka leL;k gksrh gS] ogka mlds lek/kku Hkh fufgr gksrs gSaA dksjksuk 

egkekjh ds i’pkr~ f’k{kk ds {ks= esa gh vkxs vkWuykbu ,oa vkWQykbu fodYi ij fopkj djuk gksxkA 

rHkh ckyd ds O;fDrRo dk lokZxh.k fodkl fd;k tk ldrk gSA  

 

eq[p “kCn: dksfoM&19] vkWuykbu f’k{kk] f”k{kdksa dh pqukSfr;kWa] Nk=ksa dh pqukSfr;kWa] laLFkkuksa dh 

pqukSfr;kWA 
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izLrkouk 

 

ns”k vkSj nqfu;k cM+h foifRr ls f?kjh gSA cgqr fodV le; gS] leL;k xgjh gSA dksjksuk ok;jl ds gj 

fnu u, y{k.k lkeus vk jgs gSa] ,u-,p-,l- us “kq:vkr esa [kkWlh vkSj cq[kkj blds izeq[k y{k.k crk, 

Fks] ysfdu vc bl fyLV esa ,d u;k y{k.k tqM+ x;k gS] ,DliVZ~l us nkok fd;k gS fd] dksjksuk ls 

ladzfer O;fDr dks cksyus esa Hkh cM+h fnDdrsa gksrh gS] ;fn og ,DliVZ }kjk crkbZ xbZ xkbMykbal dk 

Bhd <+ax ls ikyu djsaxs rks] fuf”pr gh og fcuk fdlh bykt ds Bhd gks ldrs gSaA dsoy xaHkhj 

ekeyksa esa gh MkWDVj ;k vLirky ls laidZ djus dh t:jr gksrh gSA ;g vko”;d ugha gS fd] lHkh 

ejhtksa esa cksyus ;k laokn djus dh fnDdr utj vk,] ckdh y{k.kksa dh rjg ;s y{k.k Hkh fNi ldrk 

gS ;k] nsjh ls lkeus vk ldrk gSA igys Hkh dqN y{k.k lkeus vk;s gS] tSls&tqcku ls Lokn xk;c gksus 

vkSj dku esa ncko gksus tSls y{k.kksa dk [kqyklk fd;k mfpr le; vkus ij gh leL;k dk lek/kku 

gksxkA leL;k ges”kk ugha jgsxhA  

 

dksjksuk ij fu;a=.k ds fy, ykWdMkmu ,d vuq"Bku gSA eu`q̀"; dk bfrgkl ns[ksaxs rks ik,axs fd] 

fdruh Hkh fodV ifjfLFkfr;ka gks] thus dh bPNk bruh cycrh jgh gS fd mlus gj grk”kk vkSj fujk”kk 

dks ijkLr fd;k gSA mBdj thou dh vksj ubZ vk’kk ls] ubZ mtkZ ls ns[kk gSA gj foifRr dk geus /kS;Z] 

foosd vkSj deZBrk ls lkeuk fd;k gSA ;g nkSj Hkh oSlk gh gSA grk”k vkSj fujk”k gksus dh vko’;drk 

ugha D;ksafd geesa thus dh ftthfo”kk gSA ;g le; gesa u, vuqHko ns jgk gSA FkksM+k Bgjdj /;ku 

yxkdj bls ns[kus dh dksf’k”k dhft,A gesa ,slk /;ku yxkuk gS] tks vkRedY;k.k esa lgk;d gks vkSj 

blds fy, cSBdj vkRefparu djuk gksxkA vius izfr] vius ifjokj ds izfr vkSj nwljksa ds izfr] ns”k ds 

izfrA la?k"kZe; thou dk milagkj gh g"kZe; gksrk gSA 

  

,d&nwljs ds izfr izse gh thou dh lkFkZdrk gSA blfy, igys vkidks fpark dk R;kx djuk 

gSA blesa cgqr mtkZ vkSj le; u"V gksrk gSA blfy, fpark NksM+ks] lkgl dks tksM+ksA lkgl ls gh xkM+h 

vkxs dh vksj c<+ pysxh] ysfdu blds fy, O;fDrxr] ifjokj vkSj jk"Vªh; Lrj ij gesa viuh ftEesnkjh 

fuHkkuh gksxhA gesa bls ,d volj ds :Ik esa ysuk pkfg,] r; djuk gS iwjs fo’o ds fy, ubZ fn”kk r; 

dj ldrk gS] vxj jkLrs can gSa rks] budk Hkh ewY; lef>, fd] ge ?kjksa esa can jgdj thou dks fQj 

ls u, <+ax ls thuk lh[k jgs gSaA vkSj bldk fdruk Qk;nk gqvk gS] og cgqr vewY; gSA bldk vkidks 

vanktk Hkh ugha gS] vki vius ifjokj ds ikl] vius okrkoj.k ds ikl vk x, gSaA iznw"k.k ?kV x;k gS] 
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izd`fr fQj ubZ gks jgh gSA rks D;k bl ckj vkSj :ds le; esa ge vius dks lkgl ds lkFk u;k ugha 

dj ldrs] cny ugha ldrs] /kS;Z vkSj la;e ds lkFkA foosd vkSj deZBrk ds lkFkA la;e dk egRo 

le> vk jgk gSa] izd`fr ds lkFk rkyesy j[kus okyk gh g"kZ dk thou fcrk ldrk gSA g"kZe; thou dk 

,d vFkZ ;g Hkh gS fd] ,d-nwljs ls ,sls izse djks fd] LoxZ Hkh /kjrh ij vkus dks vkrqj gks tk,A og 

izse flQZ euq"; ds lkFk gh ugha] isM+&ikS/kksa] tho&tarqvksa] gok vkSj ikuh ls Hkh gksA blh izse ls /kjrh 

ij LoxZ vk,xk] vfgalk dk fla)kar blds ewy esa gSA izd`fr esa jgus okyk euq"; gh viuh vkRek dk 

m)kj dj ldrk gSA izd̀fr fo:) vkpj.k djus okyk fdruk Hkh Kku izkIr D;ksa u dj ys] og Kku 

mlds fdlh dke ugha vkrk gSA 

  

ykWdMkmu ds fofHkUu ifj.kke orZeku esa ns[kus dks fey jgs gS vkSj Hkfo"; esa ns[kus dks feysxsA 

tSls] czgekaM esa gj ckr ds nks igyw gS] ,d ldkjkRed vkSj nwljk udkjkRedA ykWdMkmu dk 

ldkjkRed igyw ;g gS fd] ge viuh cqfu;knh vko”;drkvksa dh lhek dks tku x, gSA ifjokjksa esa 

I;kj vkSj leiZ.k dh Hkkouk ns[kus dks fey jgh gSA 

 

iM+ksfl;ksa ds lkFk l)Hkkouk] ijLij lg;ksx dh Hkkouk ds lkFk izd`fr dh bruh lkQ&lqFkjh 

Nfo dHkh ns[kus dks ugha feyhA vxj ge ,sls gh gess”kk izd`fr dks nwf"kr u djus dk iz.k djsa] rks 

“kk;n ge izd`fr ,oa Hkkjr ekrk dk dqN J`.k pqdk ldsaxsA lkFk gh gesa MkWDVlZ] ulZ] LokLF;dehZ] 

lQkbZ dehZ] iqfyl ,oa leLr ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh yksxksa dks rgs fny ls “kqdzxqtkj gksuk pkfg,] 

mudh iz”kalk djuh pkfg, tks] viuh tku tksf[ke esa Mkydj bl ladV esa th&tku ls enn dj jgs 

gSaA rFkk] gesa chekjh ls yM+uk gS] chekj ls ugha] muls fdlh izdkj ls HksnHkko u djsaA  

 

f”k{kk ds {ks= esa gh vkxs vkWuykbu ,oa vkWQykbu fodYi ij fopkj djuk gksxkA iqjkuh f”k{k.k 

i)fr ij ykSVuk gksxkA vkWuykbu ijh{kkvksa esa cgqfodYi ijh{kk ;kfu ,e-lh-D;w] [kqyh iqLrd ijh{kk ,oa 

vlkbueasV] izkstsDV ds ek/;e ls ijh{kk,W yh tkuh pkfg,A rFkk] chp&chp esa d{kk,W] tks xwxy 

Dykl:e@twe ds ek/;e ls fd;k tkuk pkfg,A bZesy ds ek/;e ls aavlkbuesaV izkIr fd;s tk ldrs 

gSA ykWdMkmu us opZvy Dykl dks ekU;rk fnyk nh gSA f”k{kd ,oa fo|kfFkZvksa ds chp vUrZfdz;k,W c<+ 

xbZA vkt fo|kFkhZ ,oa f”k{kd nksuksa gh vkWuykbu dke djuk lh[k jgk gS vkSj cgqr dqN lh[k x;kA 
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ykWdMkmu dk udkjkRed igyw ;g gS fd] nqfu;k Hkj dh vFkZO;lLFkk ij dksfoM&19 dk csgn 

udkjkRed vlj iM+k gSA bldk vanktk blls yxk ldrs gSa fd] oSf”od th-Mh-ih òf) nj esa Hkkjh 

deh vk pqdh gSA Hkkjr esa Hkh o`f) nj de jgus dh vk”kadk gSA gkykafd Hkkjr ldkjkRed o`f) nj 

ns[kus okys pqfuank ns”kks ls gksxkA udkjkRed vkfFkZd izHkko dks fu;af=r djus ds fy, ljdkj us 20 

yk[k djksM+ :i, ds jkgr iSdst dh ?kks"k.kk dh gS] tks ns”k dh thMhih dk yxHkx 10 izfr”kr gSA  

 

T;knkrj mik;ks dk mnn~s’; vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa dks rjyrk iznku djuk gS vkSj lkFk 

gh lkFk Hkkjrh; O;olk;ksa vkSj ns”k dks T;knk vkRefuHkZj cukuk gSA 2020 dh “kq:vkr ls gh] ns”k dk 

“ks;j cktkj yxHkx 20 izfr”kr rd uhps pyk x;k gS vkSj bfDoVh E;qpqvy QaM fuos”kd cslczh ls rst 

okilh dk bartkj dj jgs gSa] tks cgqr gn rd bl ij fuHkZj djsxk fd vFkZO;oLFkk esa fdl izdkj dh 

fjdojh gksxh vkSj [kir ls tqM+h ekax okil fdruh rsth ls vk,xhA bl chp] Hkkjr esa vkj-ch-vkbZ 

lfgr nqfu;k Hkj ds dzsanh; cSadks us vFkZO;oLFkk esa izk.k QWadus ds fy, jkgr mik;ksa dh ?kks"k.kk dh gSA 

vkxs dh lg mrkj&p<+ko Hkjh gk s ldrh gS] ysfdu lgh ;kstuk ls] fuos”kdksa ds fy, “ks;j cktkj ds 

mrkj&p<+ko ds vuqlkj pyuk vklku gks ldrk gSaA ;gkW ij dqN fVIl fn, x, gSa] ftudh tkudkjh 

gj fuos”kd dks gksuk t:jh gS] rkfd os bl le; dk loksZRre mi;ksx dj ldsaA fofo/krk dks viukuk] 

fxjkoV dk bartkj u djsa] ,l-vkbZ-ih dks tkjh j[ksa Ckkgj fudyus dh j.kuhfrA 

 

rFkk] ekufld LokLF; ls lacaf/kr leL;k;sa Hkh c<+h gSA tSls] fpark] volkn] vdsykiu] 

vdsykiu] laxs lEcfU/k;ksa dk lkFk NwVuk] vkRegR;k; tSl]s udkjkRed fopkj; tSls] y{k.k izdV gks jgs 

gS vkSj vkxs vkus okys le; esa ;s ekufld leL;k;sa cgqr fnuksa rd pysxhA ,oa] dbZ vU; ekufld 

chekfj;kW mHkj dj lkeus vk;sxhA tc] O;fDr dks viuh fdlh leL;k dk lek/kku lh/ks lek/kku ugha 

feyrk rc] vius Hkwrdky esa ?kVh ?kVukvksa esa pys tkrs gSA 

 

 T;knk lksprs jgrs gS] tcfd ml ?kVuk dks cnyk ugha tk ldrk fQj Hkh mlds ckjs esa 

ckj&ckj lksprs jgrs gS vkSj fpfrar gks tkrs gSA ysfdu] fujk”kk gh gkFk yxrh gS vkSj ftlds 

ifj.kkeLo:Ik O;fDr ds O;ogkj esa ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA ?kcjkgV] grk”kk gesa ijs”kku dj nsrh 

gSA tk]s gekjs orZeku dks Hkh [kjkc dj nsrh gS vkSj ;fn Hkfo"; ds ckjs esa T;knk lksp&fopkj djrs gS] 

T;knk ;kstuk;s cuk jgs gS] ijs”kku gks jgs gS vkSj mnkl gksdj fdlh ls ckr rd ugha dj ik jgs gS] 

rc lc csdkj gSA pqipki xqelqe cSBs jgus ls thou cks> ds leku izrhr gksus vkRegR;k ds [;ky vkus 
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yxrs gS vkSj ,sls fopkj ckj&ckj vkus ls vkRegR;k ds fy, NksVs&NksVs iz;kl fd;s tkrs gS vkSj oSls gh 

n`’; dh vuqHkwfr izR;{k Hkh gksrh gSA  

 

eksckby] Vh-oh-] dEI;wVlZ dk fuf’pr lhek esa gh vf/kd iz;ksx gksus ls vfu;fer fnup;kZ 

ftlesa uhan u vkuk] vka[kks ls lacaf/kr leL;k;sa gks jgh gS] fo”ks’kK ekurs gSa fd] cPpksa dh vka[ksa cM+ksa dh 

vis{kk T;knk laosnu’khy gksrh gS] muesa yphykiu T;knk jgrk gS] ,sls esa yxkrkj lqcg ls nsj jkr rd 

Vh-oh-] eksckby ;k ySiVkWi ns[kus ls fljnnZ] vkW[kksa esa [kqtyh] /kqa/kykiu dh f”kdk;rsa c<+ jgh gSaA 5 ls 

10 lky rd ds cPpksa esa bldk T;knk izHkko iM+ jgk gS] vka[kksa ls ikuh cg jgk gS] vka[ksa pqHk jgh gSa] 

vkW[ksa yky gks jgh gSA vka[kksa esa FkdkoV gksus ls ;knnk”r ij iM+ ldrk gS foijhr izHkkoA MkWDVj ds 

vuqlkj Vhoh dh vis{kk eksckby ds Ldzhu NksVs gksrs gSA blesa vka[kksa ij nckc T;knk iM+rk gSA ftlls 

vka[kksa esa lw[kkiu dh leL;k gks ldrh gSA blds lkFk ,ythZ] vka[kksa esa nnZ] flj esa nnZ] ǹf"Vnks"k gks 

ldrk gSA  

 

gekjs “kjhj dh bE;qfuVh gh dksjksuk dh nokbZ gS rks gesa viuk /;ku bE;qfuVh c<+kus ij nsuk 

pkfg,A ;fn] vki bl chekjh dks ekr nsuk pkgrs gks rks] gesa ;g lh[kus dh cgqr vko’;drk gS fd] 

fdu phtksa ls bE;qfuVh c<+rh ;k ?kVrh gSA izfrjks/kd {kerk Ck<k+us gsrq fnu&Hkj xeZ ikuh ihuk] jkstkuk 

;ksxklu] izk.kk;ke vkSj /;ku ;k [ksy dk de ls de 30 fefuV vH;kl fd;k vk;sA ?kj dk cuk ;q} 

Hkkstu] [kkuk cukus esa gYnh] thjk] /kfu;k] vnjd] yglqu dk bLrseky fd;k tk;s vkaoyk] [kV~Vs Qy 

,oa vU; Qy] gjh lfCt;kW] nkysa] xqM+] rqylh o vU; vk;qosZfnd is; inkFkZ] nw/k] ngh] yLlh] ?kh 

bR;kfnA Hkki ysuk rkth feaV dh ifRr;ks ;k dkMZos ds chtksa dh fnu esa ,d ckj rFkk fnu esa nks ls 

rhu ckj ykSax ds ikmMj esa “kgn ;k “kDdj ds lkFk feykdj [kkukA eSnk okyh phts] fjQkbaM vk;y] 

phuh] tad QwM fcYdqy u [kk;s vkSj bls viuh fnup;kZ ges”kk ds fy, “kkfey djuk gksxkA bu ckrksa 

dks viukdj viuh bE;qfuVh dks bruk etcwr dj ldrs gS fd] dksjksuk dks ekr ns ldrs gSA 

 

ykWdMkmu esa ladYi yhft, fd vfgalk ds fl)kar ij pysaxsA thou esa fujk”k u gks] cfYd 

cgqewY; thou dk efgekxku djsa vkSj ldkjkRed lksp viuk,aA ;fn bZ’oj lekL;k Hkstrs gS] rks mldk 

lek/kku Hkh Hkst nsrs gSA vkx leL;k gS] rks ikuh mldk lek/kku gSA jksx dk lek/kku LokLF; gS] 

ysfdu eu ,d ,slk rRo gS fd] eu dh leL;k dk lek/kku Lo;a ugh gS tks] eu udkjkRed gS oks] eu 

ldkjkRed Hkh gSA izlUurk ijekRek dk i;kZ; gS] ogh ijein gSA udkjkRed lksp my>us iSnk djrh 
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gSA vius eu ds lkFk laokn dhft,A ;as laokn gh] gesa lek/kku ns ldrs gSA tUe&eqR;q gekjs gkFk esa 

ugha ysfdu] thou gekjs gkFk esa gSA rks bl thou dks udkjkRed lksp ls cckZn djus ds ctk; eu dks 

ldkjkRed lksp ls le) cuk,A tks O;fDr jkr dks eu esa larks"k ysdj lksrk gS vkSj lqcg eu esa 

mRlkg ysdj mBrk gS] ogh lgh ek;uksa esa vk/;kfRed gSA  

 

 gky gh esa Hkkjr ns’k esa dksfoM&19 egkekjh vkSj blds fu;a=.k ds fy;s ykxw ykWdMkmu ds chp 

vdknfed uqdlku ls cpus vkSj Nk=ksa ds fgrksa dks /;ku esa j[krs gq,^fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx^ us 

“kS{kf.kd dSysaMj essa dqN cnyko fd;k gSA ;wthlh us orZeku ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, u, 

“kS{kf.kd dSysaMj ds lkFk lks“ky fMLVsaflx] vkWuykbu d{kkvksa ds lapkyu] opqZvy yScksjsVjht vkfn ds 

ckjs esa egRoiw.kZ lq>ko Hkh fn;s gSaA lkFk gh ;wthlh us Hkfo"; esa ,slh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy;s 

v/;kidksa dks ^buQkWjes”ku o dE;qfuds”ku VwYl^ vkbZ-lh-Vh- tSlh rduhdks ds fy;s izf”kf{kr djus dk 

lq>ko fn;k gSA 

 

izeq[k fcUnq 

 

;wthlh }kjk orZeku esa dksfoM&19 ds dkj.k mRiUu gqbZ pqukSfr;ksa dks ns[krs gq, “kS{kf.kd dSySaMj vkSj 

vkWuykbu f”k{kk tSls eqn~nksa ij fopkj dju s gsrq nks fo”ks’kK lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k buds lq>ko 

ds vk/kkj ij ;wthlh }kjk orZeku pqukSfr;ksa ls fuiVus gsrq dbZ vko”;d fn’kk&funsZ’k tkjh fd;s x, gSaA 

 

tSls] u, l= ds fy;s ukekadu dh izfdz;k 01 vxLr ls 30 vxLr] 2020 rd pysxhA blds 

vk/kkj ij] igys lsesLVj dh ijh{kk,Wa tuojh 2021 vkSj nwljs lsesLVj dh ijh{kk,Wa ebZ 2021 ls izkjaHk 

gksxhA ykWdMkmu ds dkj.k gq, “kS{kf.kd uqdlku dh HkjikbZ ds fy;s laLFkku bl l= dh ckdh d{kkvksa 

vkSj vxys l= 2020&2021 vkSj nwljs lsesLVj dh ijh{kk,W ebZ 2021 ds fy, ,d lIrkg esa 5 fnu ds 

LFkku ij 6 fnu d{kkvksa dk lapkyu dj ldrs gSaA ftu ikB~;dzeksa esa iz;ksx”kkyk vkSj ijh{k.kksa dh 

Hkwfedk egRoiw.kZ gS muesa ^opqZvy yscksjsVjht^ ds ek/;e ls iz;ksx dh lqfo/kk miyC/k djkbZ tk,A lHkh 

laLFkkuksa esa opqZvy d{kkvksa vkSj ohfM;ks dkWUQzsaflax lqfo/kk dh O;oLFkk dh tk,A rFkk] lHkh f”k{kdkss dks 

buls lacaf/kr rduhdh izf”k{k.k iznku djk;k tk,A Nk=ksa vkSj f”k{kdksa ds chp laokn etcwr djus ds 

fy;s vkSj Nk=ksa dks fu;fer :Ik ls ekxZn”kZu nsus gsrq mfpr izca/k fd;s tkus pkfg;sA laLFkkuksa dks 

bZ&daVsaV o bZ&ySc ,DlisfjesaV~l rS;kj dj mUgsa viuh osclkbV ij viyksM djuk pkfg;s ftlls Nk= 



 

30 

ij jgdj v/;;u tkjh j[k ldsaA ,e-fQy- vkSj ih,p-Mh ls tqM+s Nk=ksa dks viuk “kks/kdk;Z iwjk djus 

ds fy, 6 ekg dh vfrfjDr NwV nh tk ldrh gSA lkFk gh blls tqM+h ekSf[kd ijh{kk ohfM;ks dkWUQzsal 

ds tfj, laiUu djkbZ tk ldrh gSA 

 

dksfoM&19 vkSj “kSf{kd cnyko 

 

ns”k esa dksfoM&19 vkSj blds fu;a=.k gsrq] ykxw ykWdMkmu ds dkj.k vU; {ks=ksa ds lkFk gh 

f”k{kk ls tqM+h xfrfof/k;ksa ij Hkh xaHkhj izHkko iM+k gSA Hkkjr esa ekpZ 2020 esa dksfoM&19 ds ekeyksa dh 

“kq:vkr rd ns”k ds vf/kdka”k f”k{k.k laLFkkuksa esa vk/ks ls vf/kd ikB~;dze iwjk fd;k tk pqdk FkkA 

 

ykWdMkmu ds ckn dbZ f”k{k.k laLFkkuksa esa vkWuykbu d{kkvksa ds ek/;e ls f”k{k.k dk;Z tkjh 

j[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA fo”ks’kKksa ds vuqlkj] orZeku esa fo”o esa dksfoM&19 ds fdlh izekf.kd 

mipkj ds vHkko esa bl chekjh ds vHkko esa bl chekjh ds izlkj dks jksduk gh lcls csgrj fodYi 

gksxkA ,sls esa gesa viuh nSfud xfrfof/k;ksa esa blh ds vuq:Ik ifjorZu djus gksaxsA bl egkekjh ds 

nkSjku f”k{k.k dk;ksZ dks tkjh j[kus gsrq f”k{kk {ks= esa dbZ egRoiw.kZ cnykoksa dh vko”;drk ds lkFk 

yksxksa dks f”k{k.k i)fr esa u, iz;ksxksa dks “kkfey djus vkSj bZ&yfuZax ds egRo ds ckjs esa irk pyk gSA 

 

vkWuykbu f”k{kk i)fr ds egRo vkSj laHkkouk,W 

 

rduhdh dks c<+kuk 

 

gky gh esa ^dzsanh; ekuo lalk/ku ea=ky;^ }kjk lapkfyr ,d dk;Zdze ds rgr dqN midj.kksa 

dk fuekZ.k fd;k x;kA ftlls n`f"V&ckf/kr Nk= Hkh vklkuh ls iz;ks”kkykvks aa dk bLrseky dj ldsA dsanz 

ljdkj }kjk tkjh ubZ jk’Vzh; f”k{kk uhfr ds elkSns esa ,d v/;k; f”k{kk esa lwpuk vkSj lapkj midj.k^ 

;kfu vkbZlhVh ds mi;ksx dks c<+kus ij foLr`r ppkZ dh xbZ gSA o"kZ 2019 esa ,e-,p-vkj-Mh- vkSj ,u-

vkb-vks-,l- ds lg;ksx ls lapkfyr ohfM;ks dkUQzsUl dk;Zdze ds ek/;e ls 14 yk[k izkFkfed f”k{kdksa 

dk izf”k{k.k iwjk fd;k x;k FkkA 
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f”k{kk dh igqWp esa foLrkj 

 

fiNys dqN o"kksZ esa ^i<+s Hkkjr] c<+s Hkkjr^ ;kstuk ds rgr ^jk"Vh; fMftVy ykbczsjh^ dh “k:vkr 

dh xbZ vkSj ,sls gh ^eSflo vksiu vkWuykbu dkslsZt^A tSls] eapksa ls cM+h ek=k eas vkuykbu dkslsZl 

miyC/k djk, x, gSaA ns”k ds dbZ cM+s laLFkkuksa us vc vius ikBz~;dzeksa ij vkWuykbu v/;;u lkexzh 

dk fuekZ.k djuk izkjaHk fd;k gSA ftlls muls tqM+s Nk=ksa ds lkFk vU; laLFkkuksa ds Nk= Hkh bldk ykHk 

mBk ldsaA vkWuykbu f”k{kk dks c<+kok nsdj ,sls yksxksa dks vklkuh ls f”k{kk miyC/k djkbZ tk ldrh 

gSA tks fdUgha dkj.kksa ls viuh f’k{kk iwjh ugha dj ik, gksaAvkWuykbu f’k{kk dqN gh Nk=ksa ds fy;s lhfer 

ugha gSA vFkkZr~] blds ek/;e ls ,d gh le; esa vf/kd ls vf/kd Nk=ksa dks tksM+k tk ldrk gSA lkFk 

gh]  vkWuykbu f”k{kk ds ek/;e ls ns”k nwjLFk fgLlksa esa fLFkr xzkeh.k bykdksa rd Hkh xq.koRrkiw.kZ mPp 

f”k{kk ds ek/;e ls ns”k nwjLFk fgLlksa esa fLFkr xzkeh.k bykdksa rd Hkh] xq.koRrkiw.kZ mPp f”k{kk dh igqp 

lqfu”pr dh tk ldrh gSA 

 

vkWuykbu f”k{kk dh Lohdk;Zrk 

 

blls igys Hkh ns”k esa ^bafnjk xak/kh us”kuy vksiu ;wfuoflZVh^ vkSj jk"Vh; eqDr fo|ky;h f”k{kk 

laLFkku rFkk] dbZ vU; izfrf"Br laLFkkuksa ds }kjk nwjLFk f”k{kk dks c<+kok nsus ds dbZ lQy iz;kl fd;s 

x, gSaA vkWuykbu f”k{kk i)fr esa f”k{kk ds pkj vk/kkjksa i<+uk] fy[kuk] lquuk vkSj cksyuk dks “kkfey 

fd;k tkrk gSA vr% ;g vU; nwjLFk f”k{kk i)fr;ksa ls vf/kd izHkkoh gSA fiNys dqN o"kksZ esa ns”k esa 

vkWuykbu f”k{kk dk izpyu c<+us vkSj bldh mi;ksfxrk dks ns[krs gq, Nk=ksa] fu;ksDrkvksa vkSj vU; 

fgr/kkjdksa esa vkWuykbu f”k{kk dh Lohdk;Zrk c<+h gSA 

 

pqukSfr;kWa 

 

laLFkkuksa dh pqukSfr;kW 

 

dksfoM&19 ls igys ns”k ds vf/kdka”k laLFkkuksa dks vkWuykbu f”k{kk dk vf/kd vuqHko ugha jgk 

gSA ,sls esa laLFkkuksa ds fy;s f”k{kk dh xq.koRrk dks cuk, j[krs gq, de le; esa vkWuykbu lkexzh 

miyC/k djkuk vkSj vkWuykbu f”k{kk ls tqM+uk ,d pqukSrh gSA dksfoM&19 ds dkj.k okf"kZd ijh{kkvksa 
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vkSj u, Nk=ksa ds izos”k dh izfdz;k izHkkfor gqbZ gSA orZeku esa cgqr ls fo"k;ksa esa Nk=ksa ds ewY;kadu ds 

lanHkZ esa ;w+th-lh- ds fu;eksa Li"Vrk dh deh ds dkj.k laLFkkuksa ij nckc c<+sxkA iz;ksx”kkyk;sa vkSj 

rduhdh ijh{k.kksa ij vk/kkfjr f”k{kk ds lanHkZ esa orZeku esa vkWuykbu f”k{kk dh viuh lhek,W gSA fdlh 

Hkh ijh{kk esa vkWadM+ksa ;k rF;ksa ds Kku ds vfrfjDr Nk=ksa dks dbZ vU; ekudksa ij ij[kk tkrk gSA ,sls 

esa brus de le; esa vkWuykbu ijh{kkvksa ds fy;s ijh{kk dh izd`fr vkSj ekudksa dk fu/kkZj.k cgqr dfBu 

gksxkA 

 

f”k{kdksa dh pqukSfr;kWa 

 

dksfoM&19 ds dkj.k mRiUu gqbZ ifjfLFkfr;ksa ls igys cgqr f”k{kdksa dks vkWuykbu f”k{kk dk 

vuqHko ugha jgk gSA ,sls esa vkWuykbu f’k{kk ds fy;s ikB~;dze dk fu/kkZj.k vkSj mlds vuq:Ik v/;;u 

lkexzh dk fuekZ.k dh leL;k vkfn ls f”k{kdksa ij nckc c<+sxkA fcuk fdlh fo’ks"k rduhdh izf”k{k.k ds 

vkWuykbu d{kkvksa ds lapkyu ds vfrfjDr f”k{kdksa dks vkWuykbu ek/;e ds fy;s fu;fer Dykl VsLV 

ds izk:i] ewY;kadu vkfn esa Hkh cnyko djus gksaxsA 

 

Nk=ksa dh pqukSfr;kWa 

 

dksfoM&19 ds dkj.k f”k{k.k] okf"kZd ijh{kkvksa vkSj ubZ d{kkvksa esa nkf[kys esa foyac ls ysdj jkstxkj 

ds voljksa esa vkbZ fxjkoV ls Nk=ksa dh leL;k,Wa vf/kd c<+ xbZ gSA Hkkjr esa lkekU;r% ekpZ ls ysdj 

vxLr rd ds eghus Nk=ksa ds Hkfo"; ds fy;s cgqr gh egRoiw.kZ gksrs gSaA dksfoM&19 ds dkj.k cgqr&lh 

ijh{kkvksa ds ifj.kkeksa esa nsjh ds dkj.k Nk=ksa dks ubZ d{kkvksa esa nkf[kys ;k jkstxkj izkIr djus esa 

leL;k,Wa gks ldrh gSaA orZeku esa ns”k ds dbZ fgLlksa esa rst baVjusV dh igqWp ugha gSA ;k cgqr ls Nk=ksa 

ds fy;s vf/kd baVjusV MsVk dk [kPkZ cgqr dj ikuk laHko ugha gksxkA var% ,sls Nk=ksa ds fy;s vkWuykbu  

d{kkvksa ls tqM+uk ,d cM+h pqukSrh gksxhA baVjusV ij dbZ fo”ks’k ikB~;dzeksa ;k {ks=h; Hkk"kkvksa ls tqM+h 

v/;;u lkexzh dh deh gksus ls Nk=ksa dks leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 
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lek/kku 

 

orZeku esa iwjs ns”k esa fofHkUu ikB~;dzeksa dh okf"kZd ijh{kkvksa vkSj u, ikB~;dzeksa esa nkf[kys dh 

frfFk;ksa ds chp leUo; gsrq dsanz o jkT; ljdkjksa dks ijLij lg;ksx esa c<+kok nsuk pkfg;sA Vsyhfotu 

vkSj jfM;ks dk;Zdzeksa ds ek/;e ls ns”k ds nwjLFk Hkkxksa esa fLFkr xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh ykWdMkmu ds nkSjku 

f”k{kk dh igqWp lqfuf’pr dh tk ldrh gSA dsanz ljdkj] ,u-vkbZ-vks-,l- vkSj f”k{kk ls tqM+s vU; 

laLFkkuksa ds lg;ksx ls lapkfyr osc iksVZy vkSj vU; dk;Zdzeksa tSls&nh+{kk iksVZy] Lo;a] Lo;aizHkk] 

bZ&ikB”kkyk] us”kyu fjiksftVjh vksiu ,tqds”kyu fjlkslZt vkSj opqZvy ySc vkfn ds ek/;eksa ls 

xq.koRrk iw.kZ f”k{kk miyC/k djkus dk iz;kl fd;k x;k gSA dsanz ljdkj us xzkeh.k {ks=ksa esa baVjusV dh 

igqWp dks etcwr cukus ds fy, o"kZ 2022 rd ns”k ds 90 izfr”kr {ks=ksa esa gkbZ&LihM eksckby baVjusV 

vkSj vkxs pydj HkkjrusV ;kstuk ds ek/;e ls vf/kd&ls&vf/kd {ks=ksa esa czkWMcSaM baVjusV dh igqWp 

lqfu”fpr djus dk y{; j[kk gSA Hkkjr dk HkkSxksfyd foLrkj vkSj cM+h tula[;k ds dkj.k lHkh dks 

xq.koRrkiw.kZ f’k{kk miyC/k djuk] yacs le; ls ,d cM+h pqukSrh cuh gqbZA vr% orZeku ifjfLFkfr ls 

lh[k ysrs gq, Hkfo"; esa baVjusV] eksckby ,Ik vkSj vU; uopkjksa ds ek/;e ls f”k{kk dh igqWp esa foLrkj 

dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg;sA 

 

fu"d"kZ 

 

Hkkjr esa dksfoM&19 egkekjh dk izHkko vU; {ks=ksa ds lkFk&lkFk f”k{kk ds {ks= ij Hkh ns[kus dks 

feyk gSA ykWdMkmu ds dkj.k lkjs “kSf{kd laLFkkuksa dks can djuk iM+k] ftlls f”k{k.k&izfdz;k ckf/kr 

gqbZ gSA bl egkekjh us f”k{kk {ks= esa tqM+s yksxksa dks f”k{k.k ek/;eksa ds u, fodYiksa vkSj lalk/kuksa ij 

fopkj djus ij foo”k fd;k gSA Kku ds fuckZ/k izlkj dks lqfuf’pr djus ds mn~ns’; ls fo|ky; ls 

ysdj fo”ofo|ky;ksa rd leLr “kS{kf.kd laLFkkuksa dks oSdfYid “kS{kf.kd vkWuykbu vf/kxe viukuk 

iM+k gSA 

  

ftls fMftVy yfuZx] opqZvy Lisl yfuZx] fjeksV yfuZx] nwjLFk x`g f”k{kk bR;kfn ukeksa ls Hkh 

tkuk tkrk gSA vdknfed foe”kZ Hkh vkWuykbu gks jgs gS vkSj iz’kklfud o vdknfed fu.kZ; ysus gsrq 

cSBds Hkh vkWuykbu gks jgh gSA Lora=rk ds i’pkr~ Hkkjrh; f”k{kk dk ewy <+kWpk cgqr lhek rd 

vifjofrZr jgk gS vkSj vr% bu lHkh fodYiksa vkSj lalk/kuksa dk mi;ksx dj nwjLFk f”k{kk dk ,d etcwr 
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vk/kkj LFkkfir fd;k tk ldrk gSA ftlls Hkfo"; esa lHkh ds fy;s de ykxr esa Hkh f”k{kk dh igqWp 

lqfu”fpr dh tk ldsA Lokeh jked`".k ijegal us dgk Fkk fd] thou esa vk, voljksa dks O;fDr lkgl 

,oa Kku dh deh ds dkj.k le> ugha ikrkA gesa lkgl ,oa Kku] nksuksa dk ifjp; nsuk gksxkA dksjksuk 

ladV ds nkSjku oSdfYid rkSj ij vkWuykbu f”k{kk vo’; ,d t:jr gSaA ysfdu] lkekU; fnuksa esa Hkkjr 

ds lexz fodkl ds fy, ijaijkxr d{kh; f”k{kk ds lgk;d ds :Ik esa gh ;g lokZf/kd mi;ksxh fl) 

gksxh] u fd mlds fodYi ds :Ik esaA 

 

izfrjks/kd {kerk Ck<k+us gsrq fnu&Hkj xeZ ikuh ihuk] jkstkuk ;ksxklu] izk.kk;ke vkSj /;ku ;k 

[ksy dk de ls de 30 fefuV vE;kl fd;k tk;sA ?kj dk cuk “kq) Hkkstu] [kkuk cukus esa gYnh] 

thjk] /kfu;k] vnjd] yglqu dk bLrseky fd;k tk; ykWdMkmu esa ladYi yhft, fd vfgalk ds 

fl)kar ij pysaxsA thou esa fujk”k u gks] cfYd cgqewY; thou dk efgekxku djsa vkSj ldkjkRed lksp 

viuk,aA ;fn bZ”oj leL;k Hkstrs gS rk]s mldk lek/kku Hkh Hkst nsrs gSA vkx leL;k gS] rks ikuh 

mldk lek/kku gSA jksx dk lek/kku LokLF; gS ysfdu] eu ,d ,slk rRo gS fd] eu dh leL;k dk 

lek/kku Lo;a e ugh gSA tks eu udkjkRed g]S oks eu ldkjkRed Hkh gSA izlUurk ijekRek dk i;kZ; 

gS] ogh ijein gSA udkjkRed lksp my>us iSnk djrh gSA vius eu ds lkFk laokn dhft, ;as laokn 

gh gesa lek/kku ns ldrs gSA tUe&eqR;q gekjs gkFk esa ugha] ysfdu thou gekjs gkFk esa gSA rks bl 

thou dks udkjkRed lksp ls cckZn djus ds ctk; eu dks ldkjkRed lksp ls le) cuk,A tks] 

O;fDr jkr dks eu esa larks"k ysdj lksrk gS vkSj lqcg eu esa mRlkg ysdj mBrk gS] ogh lgh ek;uksa esa 

vk/;kfRed gSA “kkdkgkjh cfu,] vkjksX; cuk jgsxkA  

 

Je vkSj ifjJe ds lkFk xhr&laxhr lqfu,] ckrkoj.k [kq”kuqek gksxkA blls vkWDlhtu tksu 

vius vki cu tk;sxkA vki rkth gok eglwl djrs gSA ubZ meax vkSj mRlkg dk lapkj gksrk gSA /kS;Z 

vkSj O;kid Hkko ls lRlax djsa vkSj bl lRlax:ih vkS"kf/k esa thou esa izlUurk:ih ijekRek dk 

izdVhdj.k djsaA Hkkjr ns”k esa dksfoM&19 egkekjh vkSj blds fu;a=.k ds fy;s ykxw ykWdMkmu ds chp 

vdknfed uqdlku ls cpus vkSj Nk=ksa ds fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, fo”ofo|ky; vuqnku vk;ksx^ us 

“kS{kf.kd dSysaMj essa dqN cnyko fd;k gSA lks”ky fMLVsaflx] vkWuykbu d{kkvksa ds lapkyu] cpqZvy 

yScksjsVjht vkfn ds ckjs esa egRoiw.kZ lq>ko Hkh fn;s gSaA lkFk gh ;wthlh us Hkfo"; esa ,slh pqukSfr;ksa dk 

lkeuk djus ds fy;s v/;kidksa dks ^buQkWjes”ku o dE;qfuds”ku VwYl^ vkbZ-lh-Vh- tSlh rduhdks ds 

fy;s izf”kf{kr djus dk lq>ko fn;k gSA 
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lanHkZ 

 

❖ vkpk;Z Jh fo|klkxjth egkjkt] ^izd`fr ubZ gks jgh gS] D;k ge u;k ugha dj ldrs^ vgk 

ftanxh] nSfud HkkLdj% lkseokj 18 ebZ 2020] i"̀B dzekad&04. 

❖ eksjkjh ckiŵ  gekjs eu dh leL;k dk lek/kku Hkh eu ds Hkhrj^ vgk ftanxh] nSfud HkkLdj% 

lkseokj 18 ebZ 2020] i"̀B dzekad&04. 

❖ Current challenges and consequences of Covid-19 Pandemic and the future Ahead: Skoda Auto 

CEO, News-18.com, 1st published-April 15, 2020. 

❖ Covid 19 Pandemic: How is sail overcoming the challenges. 

http//www.steelmint events.com 

❖ http//www.kaggle.com: Covid-19 Open research Dataset challenge Kaggle 

❖ http//www.undpong>undp>home Coronavirus disease Covid-19 Pandemic UNDP 

❖ Financing the Covid-19 Response: Challenges and Choices. www.bloomberquint,com 

❖ http//www.mygov.in>task>covid 

❖ My Government, Ministry of Ayush, ‘Preventive Health Measures to BOOST IMMUNITY’ 29 

April, 2020. 

❖ My Government, Ministry of Ayush, ‘Stay safe with age old wisdom of Ayurveda’ 30 April 2020. 

❖ MHRD Government of India, Ministry of Human Resource Development, Covid 19. 

❖ My Government, Ministry of Health & Family Welfare government of India ‘Ensuring Mental 

Health of children.’ 

❖ My Government, Lockdown 3.0 ‘Activities Allowed in Green Zones’ with Effect. 4th May 2020. 

❖ My Government, Lockdown 3.0 ‘Offices. Industrial Activities, Shops, Movement of Person 

Allowed with Restrictions in Red Zones (5/5) with Effect. 4th May 2020. 
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v/;k; 4 

 

vkWuykbu f”k{kk dh pqukSfr;ka dksfoM&19 ds lUnHkZ esa 
 

MkW. vuhrk tk;loky 

vfl- izksQslj, f”k{kk “kkL= 

    lkgwjke Lo#i efgyk egkfo|ky; cjsyh 

lkj la{ksi 

  

 Hkkjrh; fparu iajijk] ds vuqlkj f”k{kk ds izeq[k mn~ns”; gS&O;fDrRo dk fodkl] pfj= dk fuekZ.k 

vkSj Kku dk mRrjksRrj fodklA vkWuykbu f”k{kk bu y{;ksa dh iwfrZ dgka rd djrh gS] bldh ij[k 

t#jh gSA ijaijkxr f”k{kk esa f”k{kd fo|kfFkZ;ksa ds lkeus flQZ Kku gh ugha mM+syk tkrk gSA cfYd] 

vizR;+{k #i ls pfj= fuekZ.k dh izfdz;k Hkh lrr~ pyrh jgrh gSA d{kh; ifjos”k esa lg vfLrRo ,o a 

lg;ksx] O;kid lk>snkjh] lkewfgdrk ,oa oSpkfjd lfg’.kqrk dk Hkko Nk=ksa esa fodflr gksrk gSA blds 

lkFk-lkFk f”k{kd dk vkpj.k vkSj mlds fdzz;kdyki dk Nk=ksa ij cgqr xgjk vlj iM+rk gSA “kSf{kd 

ifjlj esa fofo/krk iw.kZ lkekftd vkfFkZd ì’BHkwfe vkSj fofHkUu fo’k; ds Nk=ksa dk vkil esa cgl 

foospu rdZ fordZ O;fDrRo ds lexz lUrqyu fuekZ.k esa cM+h Hkwfedk fuHkkrs gSaA ikB~;lgxkeh fdz;k;sa 

O;fDrRo fuekZ.k dh iw.kZrk dh vksj ls ys tkrs gSaA vkWuykbu i)fr esa ;g ugh ads cjkcj vFkok cgqr 

de ek=k esa laHko gSA blesa] fo|kFkhZ Kku rks gkfly dj ysxk] ysfdu mldk eukstxr ,d jkscksV dh 

rjg gh ;kaf=d gksxkA baVjusV vkSj opqZvy oYMZ ds orZeku nkSj esa igys gh lekt ls dVrs tk jgs 

gSA cPpksa ;qokvksa esa lkekftdrk vkSj larqfyr lE;d O;fDrRo ds fodkl esa vkWuykbu f”k{kk lk/kd ds 

ctk; ck/kd lkfcr gks ldrh gSA 

 

eq[; “kCn: dksjksuk okbjl] dksfoM&19] egkekjh] “kSf{kd {ks=] pqukSfr] ykWdMkmuA 
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dksjksuk ladV ds nkSjku oSdfYid rkSj ij vkWuykbu f”k{kk vo”; ,d t#jr gSA ysfdu] lkekU; fnuksa 

esa Hkkjr ds lexz fodkl ds fy;s ijaijkxr d{kh; f”k{kk ds lgk;d ds #i esa gh ;g] lokZf/kd 

mi;ksxh fl) gksxh] u fd mlds fodYi ds #i esaA Hkkjrh; thou] lekt] vFkZO;oLFkk vkSj f”k{kk ds 

{ks= esa vHkh rd nks egRoiw.kZ {k.k vk, gSaA  

 

 ,d rks mnkjoknh vFkZO;oLFkk ds ykxw gkssus ds ckn gekjs thou esa vk;k xq.kkRed ifjorZu] nwljk 

2020 esa dksjksuk ds vkus ds ckn gekjs thou ,oa lekt esa ,d cM+k ifjorZu vk;kA igyk ifjorZu] {k.k 

vFkZO;oLFkk ds izHkko] iawth dh ek;k vkSj xfr ds dkj.k ?kfVr gqvkA nwljk ifjorZu] ekuo thou esa 

dksjksuk ok;jl ds jgL;kRed ?kkrd izos”k ds dkj.k laHko gks jgk gSA igys ifjorZu us thou gekjh 

xfr c<+kbZA HkweaMyhdj.k] lkbcj Lisl vkfn fodflr gq;sA nwljs ifjorZu us xfr dks jksddj gekjh 

fLFkfr dks fLFkj dj fn;k gSA dksjksuk tfur ;g le; vlk/kkj.k ekuoh; ladV dk le; gSA ladV dh 

;g ?kM+h iwjh nqfu;k dks cnyrh tk jgh gSA lkekftd thou] jktuhfr f”k{kk] vFkZO;oLFkk f”k{kk lcdks 

bl dksjksuk tfur le; ds lkFk [kqn dks lek;ksftr djuk gSA bl ladV ds [kRe gksus ds ckn Hkh Hk;] 

O;kdqyrk ?kcjkgV gekjs thou ds rRo #i esa “kkfey gks gekj s lkekftd thou ds ewy pfj= esa rksM+ 

QksM+ djrs jgsxsaA f”k{kk [kkldj mPp ds {ks= esa Hkh dksjksuk ladV ds dkj.k cM+s ifjorZu dh laHkkouk 

gSA  

 

 fo”o ds vusd cM+s ns”k] tkus ekus fo”ofo|ky; gS] os vkeus lkeus dh f”k{kk ¼Dykl#e Vhfpax½ ds 

foyYi ds #i esa fMftVy f”k{kk ds u;s #i fodflr dj jgs gSaA mu ns”kksa esa vkWuykbu Vhfpax ds u;s 

L=ksr fodflr fd;s tk jgs gSaA Hkkjr esa Hkh ekou lalk/ku fodkl ea=h jes”k iks[kfj;ky f=”ka db u;s 

ifjorZu ds ckjs esa ckj ckj vkxzg dj jgs gSaA og vkSj mudh Vhe fMftVy f”k{k.k i)fr dk ,d 

laoknh ekgkSy Hkkjrh; mPp f”k{kk esa Hkh fodflr djus ds fy;s iz;kljr gSaA bl pqukSrh dk lkeuk 

djus ds fy;s gky gh esa mUgksausa ,d u;k ,i ykap fd;k gSA ftlesa gekjs u;s Hkkjr ds Nk=] “kks/kkFkhZ] 

f”k{kd vius Kku ,oa uokpkjh o`fRRk ls bl dksjksuk ok;jl dks ijkftr dj ldsxsaA bl yM+kbZ esa gesa 

vius ^Kku* ,oa ^uokpkj* dks l{ke gfFk;kj ds #i esa fodflr djuk gksxk] fo”ofo|ky; ,oa vuqnku 

vk;ksx ,oa ekuo lalk/ku ea=ky; Lo;a ,oa Lo;ziHkk tSls fMftVy f”k{kk ds IysVQkWeZ fodflr dj gh 

jgs gSaA Hkkjrh; mPp f”k{kk o Sls Hkh 90 ds n”kd ds ckn ls gh [kqn dks ifjofrZr djus ds dke esa yxh 

gSA uomnkjoknh vFkZO;oLFkk ,oa mlds dkj.k cu jgs lekt esa f”k{kk dh t#jrsa iwjh djus ds fy;s 
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;w0th0lh bZ&ikB”kkyk] LekVZ Dykl #e] vkWfM;ks&ohfM;ks vkSj fMftVy vk/kkfjr vksiu f”k{kk ds vusd 

dsUnz fodflr djus yxh FkhA vFkZO;oLFkk vkSj lkekftd thou ds vkykok dksjksuk ok;jl us ftl 

pht dks lcls vf/kd izHkkfor fd;k gSA og gS f”k{kk O;oLFkk vkSj iBu ikBuA Ldwyh f”k{kk ls ysdj 

mPpLRkjh; f”k{kk yxHkx Bi gks x;h gSA 

 

     gkykafd] dqN Ldwyksa ;k fo”ofo|ky;ksa us twe] xwxy Dykl#e] ekbdzkslkW¶V Vhe tSls IysVQkWeksaZ 

ds lkFk ;wV~;wc] OgkV~l,Ii vkfn ds ek/;e ls vkWuykbu f”k{k.k dk fodYi viuk;k gSA tks] bl 

ladVdky esa ,dek= jkLrk gSA ysfdu] vkWuykbu f”k{kk dk bl izdkj efgekeaMu fd;k tk jgk gSA 

ekuks] gekjh f”k{kk O;oLFkk dh gj leL;k dk lek/kku blesa fNik gqvk gSA D;k lpeqp vkWuykbu f”k{kk 

ns”k dh lkjh t#jrksa dk gy gS\ D;k vkWuykbu f”k{kk d{kh; f”k{kk dk leqfpr fodYi gS vkSj Hkkjrh; 

ifjos”k ds vuqdwy gS bl iz”uksa dk mrrj tkuus ds lkFk ;g le>uk Hkh t#jh gksxk fd f”k+{kk ds 

mn~ns”; D;k gS\ MkW. FkkWel us dgk gS fd ^^f”k{kk Hkkjr esa fons”kh ikS/kk ugha gS tgka Kku ds izfr izse 

brus izkphu le; esa izkjEHk gqvk gks ;k ftlus bruk LFkk;h vkSj “kfDr”kkyh izHkko mRiUu fd;k gksA** 

 

f”k{kk ds mn~ns”; 

 

 Hkkjrh; fparu ijaijk ds vuqlkj f”k{kk dk izeq[k mn~ns”; lEiw.kZ O;fDrRo dk fodkl djuk gSA 

bl izdkj f”k{kk dk izeq[k rhu mn~ns”; gS] O;fDr ,oa pfj= fuekZ.k] lekt dY;k.k vkSj Kku dk 

mRrjksRrj fodklA vkWuykbu f”k{kk bu y{;ksa dh iwfrZ dgka rd djrh gSA bldh ij[k t#jh gSA 

ijEijkxr ;kuh vkeus lkeus ds d{kh; iBu-ikBu esa fo|kfFkZ;ksa ds lkeus flQZ Kku ugha mM+syk tkrk 

gSA cfYd] vizR;{k #i ls pfj= fuekZ.k dh izfd;k Hkh lrr~ #i ls pyrh jgrh gSA d{kh; ifjos”k esa 

lg vfLrRo ,oa lg;ksx] O;kid] lk>snkjh] lkewfgdrk ,oa oSpkfjd lfg’.kqrk dk Hkko Nk=ksa esa 

fodflr gksrk gSA blds lkFk-lkFk f”k{kd dk vkpj.k vkSj mlds fdz;kdyki dk Nk=ksa ij cgqr xgjk 

vlj iM+rk gSA “kSf{kd ifjlj esa fofo/krkiw.kZ lkekftd&vkfFkZd ì’BHkwfe vkSj fofHkUu fo’k;ksa ds Nk=ksa 

dk vkil esa varjO;ogkj] cgl] foospu ,oa rdZ fordZ O;fDrRo ds lexz larqfyr fuekZ.k esa cM+h 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

   

 fofHkUu f”k{k.ksRrj xfrfof/k;ka ,oa vU; fdz;kdyki O;fDrRo fuekZ.k dks iw.kZrk dh vksj ys tkrs gSaA 

vkWuykbu i)fr esa ;s lHkh phtsa ugh ads cjkcj vFkok cgqr de Hkkx esa laHko gSaA blesa fo|kFkhZ Kku 
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rks gkfly dj ysxk] ysfdu mldk eukstxr ,d jkscksV dh rjg gh ;kaf=d gksxkA baVjusV vkSj 

opqZvy oYMZ ds orZeku nkSj esa igys gh lekt ls dVrs tk jgsaA cPpksa&;qokvksa esa lks”ky fLdy vkSj 

larqfyr&lE;d O;fDrRo fodkl esa vkWuykbu f”k{kk lk/kd ds ctk; ck/kd lkfcr gks ldrh gSA vxj 

,slk gqvk rks f”k{kk dk izFke y{; ;kuh O;fDr pfj= fuekZ.k dk dk;Z viw.kZ gh jgsxkA 

   

 f”k{kk dk nwljk mn~ns”; lekt dk dY;k.k gS] tks igys y{; ls gh tqM+k gqvk gSA vxj O;fDr esa 

lkekftd thou ds fy;s t#jh xq.k lg vfLrRo lkewfgdrk ,oa lfg’.kqrk vkfn Bhd <ax ls fodflr 

u gks ik;s rks lekt HkkSfrd Lrj ij Hkys lEiUu gks tk;s] ysfdu mlesa vusd folaxfr;ka gksxh vkSj 

tks lkekftd leL;kvksa dks tUe nsaxhA  

  

 f”k{kk dk rhljk mn~ns”;] Kku dk fodkl Hkh vkWuyukbu i)fr esa ,d lhek rd laHko gSA mlesa 

iqLrdh; lS)kfrad Kku rks gkfly gksxk] ysfdu O;ogkfjd Kku ls vis{kkd`r oafrp gh jgasxasA foKku] 

izks|kSfxdh vkSj esfMdy tSls fo’k;ksa dh iM+kbZ rks iz;ksx O;kogkfjd tkudkjh dss fcuk eqefdu ugha 

gksxhA vkWuykbu esa vkerkSj ij oLrqfu’B izk#i esa ijh{kk;sa gksrh gSaA ftlesa fo|kfFkZ;ksa ds foospu vkSj 

lekykspukRed n`f’Vdks.k dk lE;d~ ijh{k.k ugha gks ikrkA 

   

 f”k{kk dk vU; mn~ns”; thfodksiktZu Hkh gS ij fo”kq) vkWuykbu fMxzh blesa T;knk dkjxj fl) 

ugha gksxhsA Hkkjrh; ifjos”k esa baVjusV dusfDVfofV] dEI;wVj dh lqyHkrk Hkh ,d leL;k cu ldrh gS  

fQj Hkh] vkWuykbu f”k{kk dks vxj jkeck.k ds #i esa is”k fd;k tk jgk gSA rks mldh otg ;k rks 

yksxksa dh vk/kh&v/kwjh le> vFkok f”k{kk dks equkQk dekus dk /ka/kk ekuus okyh ekufldrk gSA ;g 

vpkud gh ugh fd vkWuykbu f”k{kk ds lcls cM+s izoDrk futh {ks= ds laLFkku gh gSaA vdknfed txr 

esa bls ysdj T;knk mRlkg ugha gSA 

 

 vesfjdk&;wjksi ds ns”kksa esa Hkh tgka ,d n”kd iwoZ ls gh thou dk gj {ks= vkWuykbu lapkfyr 

gSa ogka Hkh mPp f”k{kk dh cgqr vf/kd Qhl gksus d s ckotwn fo|kfFkZ;ksa dh ;gh bPNk gksrh gS fd] os 

d{kh; i<+kbZ djsaA ;g rc gS tc gkoZMZ ,e vkbZ Vh] LVSuQksMZ vkfn laLFkkuksa ds dkslZ vkWuykbu 

IysVQkieZ ij miyC/k gSaA 
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pqukSfr;ka 

 

dksjksuk le; esa mPp f”k{kk dh gekjh dbZ pqukSfr;ka gSA 

 

1- igyh gesa viuh mPp f”k{kk ds lsesLVj] f”k{k.k] ijh{k ds dk;Z] ewY;kadu dh i)fr esa u;s 

ifjorZu ykdj viuh mPp f”k{kk dks bl le; esa O;ofLFkr djkuk gSA gesa nqfu;k cM+s mPp 

f”k{k.k laLFkkuksa ds leku vius dks etcwr ,oa vkd’kZd cukuk gSA 

 

2- mPp f”k{kk dsk lekgkjh cuk;s j[kus ds fy;s Hkkjrh; lekt ds visf{kr ,oa vfr misf{kr lewgksa 

dks Hkh bl fMftVy ifjorZu ls tksM+uk gSA 

 

3- djhc Ms<+ eghus ls izkFkfed fo|ky;ksa ls ysdj loksZPp f”k{kk laLFkku rd can gSA izfr;ksxh vkSj 

HkrhZ ijh{kk;as LFkfxr gks x;h gSaA dksVk] bykgkckn] tSls dsUnzksa ls Nk=ksa dks clksa ls muds ?kj 

Hkstk x;k tkfgj gSA izfr;ksxh ijh{kkvksa vkSj u;s f”k{kk l= ds fy;s ekufld #i ls rS;kj 

cPpksa vkSj ;qokvksa ds fy;s ;g fujk”kktud nkSj gSA 

 

 bls le>rs gq;s dsUnz vkSj jkT; ljdkj us vkWuykbu d{kkvksa dh O;oLFkk djds gkykr fu;af=r 

j[kus dh igy t#j dh gSA ;|fi O;kogkfjd otgksa ls bldk lhfer ykHk flQZ “kgjh {ks=ksa esa feyuk 

laHko gSA otg gS fd xzkeh.k {ks=ksa vkWuykbu d{kkvksa ds fy, vko”;d midj.k fctyh vkiwfrZ vkSj 

ekgkSy dk vHkko gSA cs”kd mPp] ek/;fed vkSj csfld f”k{kk foHkkxksa us blds fy;s [kklk tksj yxk 

j[kk gS ij xzkeh.k {ks= esa jkrkssa jkr fo|kfFkZ;ksa dks ySiVkWi miyC/k djok nsuk laHko ugha gSA ,slh gh 

dfBukbZ fctyh vkiwfrZ dks ysdj gSA xzkeh.k thou dh dbZ vU; nq”okfj;ka gS tks vkWuykbu d{kk tSlh 

ubZ iz.kkyh ls esy ugha [kkrh “kgjh {ks=ksa esa Hkh vkWuykbu d{kkkvksa dh vo/kkj.kk blhfy;s fdlh gn 

rd dkjxj fn[k jgh gS D;ksafd cM+s futh Ldwyksa us blds fy;s [kqn lkjs bartke fd;s dgus dh ckr 

ugha fd futh laLFkkuksa ds f”k{kd ,sls ekeyksa esa izca/ku ds izfr vf/kd tokcnsg gksrs gSaA orZeku le; 

esa vFkkZr ¼dksjksuk dky½ esa vkWuykbu f”k{kk bl ladVdky dh egRoiw.kZ t#jr gSA f”k{kk vkSj blls 

tqM+h ckdh igyqvksa dks dksjksuk dk izdksi [kRe gksus ds bartkj esa vfuf”pr dky ds fy;s yafcr ugha 

j[kk tk ldrkA ,sls esa f”k{kk dh ykS dk s izTofyr j[kus ds fy;s vkWuykbu f”k{kk dh ,dek= fodYi 

gSA bl ubZ iz.kkyh dh jks”kuh xkaoks rd igqapkuk rks gS] ij vlaHko ugha dfBu] blds fy;s oSlh gh 
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jktuhfrd vkSj iz”kklfud bPNk”kfDr pkfg;s] tSlh vki pquko ;k iYl iksfy;ks vfHk;ku ds oDr 

fn[kkrs gSa cs”kd ljdkj dh T;knk “kfDr bl oDr dksjksuk fu;a=.k vfHk;ku esa yxh gS] fQj Hkh cPpksa 

vkSj ;qokvkssa dks fujk”kk ds Hkaoj ls fudkyus ds fy;s vkWuykbu f”k{kk ij /;ku nsuk Hkh t#jh gSA 

 

lq>ko 

 

 rc D;k vkWuykbu f”k{kk dks fcYdqy [kkfjt dj fn;k tk,a \  

 

 th ugha] ;g mu dkedkth ykssaxksa ds fy;s cgqr Qk;nsean gSA ftuds fy;s fu;fer f”k{kk izkIr 

djuk dfBu gSA u;s rjg ds jkstxkj ikus vFkok izeks”ku esa vkWuykbu izksxzke muds fy, cgqr 

ennxkj lkfcr gksxsaA fofHkUu fMxzh dk;Zdze esa ijaijkxr f”k{kk izkIr dj jgs jsxqyj fo|kfFkZ;ksa ds fy, 

Hkh ,sM&vkWu dkslZ ds #i esa vkWuykbu dkslZ muds Kku&dkS”ky esa o`f) dj ldsxsaA blds fy,]  

vfrfjDr xjhc ;k lqnwj bykdksa ds Nk=ksa ds fy, ftUgsa cgqr vPNs f”k{kd dk le`) iqLrdky; 

miyC/k ugha gSA muds fy;s Js’B laLFkkuksa }kjk rS;kj vkWuykbu v/;;u lkexzh ojnku fl) gksxhA 

 

 ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; }kjk rS;kj fd, x, bZ&yfuZax tSls Lo;a] nh{kk bZ&cLrk] “kks/kxaxk 

fo}ku bZ&ihth ikB”kkyk vkfn mi;ksxh gSaA d{kh; iBu ikBu ds ,d liksfVZax Vwy ds #i esa bUgsa 

viukuk fu%lansg ykHkdkjh gksxk dksjksuk ladV ds nkSjku oSdfYid rk Sj ij vkWuykbu f”k{kk vo”; ,d 

t#jr gS] ysfdu lkekU; fnuksa esa Hkkjr ds lexz fodkl ds fy, ijaijkxr d{kh; f”k{kk ds lgk;d ds 

#i esa gh ;g lokZf/kd mi;ksxh fl) gksxh u fd mlds fodYi dss #i esa var esa ge dg ldrs gSa fd 

Hkfo’; esa mPp f”k{kk esa f”k{k.k ,oa “kks/k thoar psgjksa dh mifLFkfr ls foghu dh cksMZ ,oa Ldzhu esa 

cnyrk tk;sxk ml izfdz;k esa ekuoh; psgjs lh/ks ugha jgsaxsa ,sls esa gesa ,d opqZvy leqnk; dh dYiuk 

dj mlesa “kS{kf.kd laokn LFkkfir djus dh vknr Mkyuh gksxhA f”k{kd Hkh gksxsa] Nk= Hkh gksxsa] ij 

nksauksa Ldzhu ij gksaxsaA vc “kk;n gekjh lkekftdrk Hkh dkQh dqN Ldzhu ij Vax tk;sxh] ftUgsa ge dh 

cksMZ ls mrkjsaxsa vkSj fQj Ldzhu ij Vkax nsaxsaA 

 

lanHkZ lwph  

❖ ekyrh] lkjLor] ¼2010½. Hkkjrh; f”k{kk dk bfrgkl ,oa leL;k;sa] U;w dSyk”k izdk”ku] bykgkcknA 



 

42 

❖ xqjljunkl] R;kxh] ¼2014&15½. Hkkjrh; f”k{kk dk fodkl ,oa leL;k;sa vkxjk ifCyds”ku 

gkfLiVy jksM vkxjkA 

❖ Clark S.C.T] (1970). A general Theory of Teaching. 

❖ Kortas, Cyrine, & Morve, Roshan K. (06 July 2020). COVID 19 Pandemic Poetry. Vol. III. Chapter: 

Introduction. Kanyakumari, India: Cape Comorin Publisher. 

❖ Kortas, Cyrine, & Morve, Roshan K.* (July 2020). COVID 19 Pandemic Poetry. Vol. IV. Chapter: 

Introduction. Editor: Ara Mithilee M L. Kanyakumari, India: Cape Comorin Publisher. 

❖  vksM. ,y. d]s ¼1990½. f”k{kk ds uwru vk;ke] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqjA 

❖  usVofdZax dh u;h eaftysa] ¼1999½] dEI;wVj lapkj if=dk] ubZ fnYyhA 

❖  Morve, Roshan K., & Raman Takiya. (Editors). (2020). Covid-19 Pandemic Poems: A Collection of 

Multilingual Poetry Volume V. E-book. Kanyakumari, India: Cape Comorin Publication, Press. Pp: 1 – 160. 

❖ --- & R S Regin Silvest. (Editors). (2020). Covid-19 Pandemic Poems Volume II. Kanyakumari, India: Cape 

Comorin Publication, Press, Pp: 1 – 58. 

❖ ---, & Niyi Akingbe. “Climate Change in Literature.” Café Dissensus: We Dissent, Guest-Editorial Issue 54 

(August 2020). New York City, USA. 

❖ ---, Ed. (June 2020). Special Issue, "Covid-19 Pandemic." Cape Comorin Publisher, India.  

❖ ---. (July 2020). COVID 19 Pandemic Short Stories. Vol. I. Chapter: Introduction. Editors, Dr Regin Silvest 

and Ara Mithilee M. L. Kanyakumari, India: Cape Comorin Publisher. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

43 

v/;k; 5 

 

Hkkjrh; ;kSfxd ijEijk dk dksfoM&19 ij çHkko 
 

M‚- xfjek 

                                     vflLVsaV çksQslj] ;ksx foHkkx   

                             lkgw jke Lo:i efgyk egkfo|ky; cjsyh 

 

'kks/k lkjka'k 

Hkkjr laL—fr vkSj ijEijkvksa dk ns'k gSA ;g rks loZfofnr gSA gekjs ns'k esa vusd ijEijk,sa vkSj laL—

fr;ka iqf"ir ,oa iYyfor gksrh jgh gSaA ftUgsa ge lHkh dgha u dgha Hkwyus yxs FksA ijUrq dksfoM&19 ds 

ifjçs{; esa gekjh laL—frss vkSj ijEijk,sa vc vius egRo dk ,glkl djk jgha gSaA tSls&flj ds ckyksa dks 

<adus dk dksbZ oSKkfud dkj.k vo'; jgk gksxkA blh rjg twrs pIiy ?kj ds ckgj rd gh lhfer 

gksuk gkFk&iSj /kksdj ços'k djuk] çfrfnu Luku] gkFk tksMdj ueLdkj djuk vkfn ,slh vusd ijEijk,sa 

çpfyr FkhA tks O;fä vkt ds le; esa Hkwyrk tk jgk Fkk vkSj HkkSfrdrk ,oa ik'pkR; laL—fr dh vksj 

nkSM jgk FkkA ijUrq vkt dksfoM&19 us mu Hkwyh gqbZ ijEijkvksa ls ,slk voxr djk;k fd mudk ikyu 

Hkkjr gh ugha vfirq leLr fo'o dj jgk gSA 

eq[; 'kCn% dksfoM&19] jksx çfrjks/kd {kerk] ;ksx fpfdRlk] jksx laØe.k] çk.kk;ke 'kjhj dksf'kdk] 

"kVdeZ QsQM+sA 
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izLrkouk 

 

bUgha ijEijkvksa ds chp gekjs lekt esa ;ksx ijEijk dk Hkh çpyu FkkA ;g ;kSfxd ijEijk vk/;kfRed 

Hkkjr dks tkuus vkSj le>us dk ekxZ rks ç'kLr djrh gh gSA lkFk-gh-lkFk vkjksX;rk Hkh çnku djrh 

gSA bldk Hkkjr dh laL—fr vkSj fojklr ls vVwV lEcU/k jgk gSA D;ksafd çkphu le; esa ;ksx dk 

çpyu lekt esa fujksxh thou gsrq FkkA ;ksx ekxZ dk vuqlj.k eu] efLr"d dks rks LoLFk j[krk gh gSA 

lkFk gh lkFk O;fä ds lokaZxh.k fodkl esa Hkh lgk;d gSA  

 

blhfy,] Hkkjrh; lekt ds yksxksa us ;ksx fo|k dks thou ds cgqr gh egRoiw.kZ igyw ds :i esa 

viuk;k FkkA bl fo|k dks gekjk ns'k gh ugha oju leLr fo'o viuk jgk gSA ftldk mnkgj.k 

orZeku laØe.k dksfoM&19 gSA dksjksuk laØe.k ds nkSj esa gekjh Hkkjrh; ijaijk,a ,d mipkj LraHk ds 

:i esa [kM+h gqbZ gSA tgka fdlh Hkh ns'k ds ikl dksbZ Hkh oSDlhu vkfn bl Hk;adj jksx ds fy, miyC/k 

ugha gS ogka gekjh ijaijkvksa esa ;ksx vkSj vk;qosZn ge lcds le{k ,d fpfdRlk i)frds :i esa gSa ftuls 

bu laØe.k dks dkQh gn rd çHkkoghu fd;k tk jgk gSA      

 

v‚LVªsfy;k ds 'kks/kdrkZvksa dk Hkh dguk gS fd] bl dksjksuk ok;jl ladV ds nkSjku ;fn ;ksx 

fd;k tk,A rks og ruko vkSj volkn ds y{k.kksa dks dkQh gn rd de dj ldrk gSA dksjksuk ok;jl 

egkekjh ds nkSjku yksxksa dh thou 'kSyh iwjh rjg ls cny pqdh gSA dksjksuk ok;jl ds c<+rs [krjs ls 

laØfer gksus dk Mj Hkfo"; ds ckjs esa vfuf'prrk] vkfFkZd vlqj{kk] dke djus dh vknrksa esa cnyko] 

lks'ky fMLVsaflax vkfn ls yksxksa dh ekufld lsgr ij lcls T;knk çHkko iM+k gSA bu fnuksa yksxksa esa 

ruko fpark volkn tSlh ekufld leL;kvksa dk Lrj dkQh c<+ x;k gSA yslu lk;dsVªh tuZy esa 

çdkf'kr ,d v/;;u esa ;g crk;k x;k gS fd] tks yksx dksfoM&19 dk mipkj djk pqds gSa] mUgsa 

ekufld LokLF; ls lacaf/kr leL;k,a tSls LVªsl fMlv‚MZj gksus dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA 

 

bu lHkh leL;kvksa ds fuokj.k gsrq ;fn] ge ;ksx dk vH;kl djsa rks] ljyrk ls laØe.k ls 

cpko fd;k tk ldrk gSA ns'k ds fo'ks"kK dksjksuk egkekjh dh fLFkfr ls mcjus ds fy, oSdfYid 

mipkj ;ksx vkSj vk;qosZn dks csgrjhu fodYi ds :i esa ns[k jgs gSA bl ok;jl dk laØe.k lcls 

igys phu ds oqgku çkar esa ik;k x;k rRi'pkr ;g iwjs fo'o esa /khjs&/khjs egkekjh ds :i esa QSy x;k 
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vkSj fo'o LokLF; laxBu us dksjksuk ok;jl dks egkekjh ?kksf"kr dj fn;kA dksjksuk ok;jl cgqr lw{e 

ysfdu çHkkoh ok;jl gSA 

 

dksjksuk ok;jl ekuo ds cky dh rqyuk esa 900 xquk NksVk gS ysfdu dksjksuk dk laØe.k nqfu;k 

Hkj esa rsth ls QSy jgk gS vkSj cgqr gh ?kkrd ok;jl gS| blds y{k.k lnhZ]tqdke ls feyrs tqyrs gSaA 

dksfoM&19 ok;jl esa loZçFke y{k.k cq[kkj rRi'pkr lw[kh [kkalh vkSj lkal ysus esa ijs'kkuh vkfn 

fn[krs gSaA bu y{k.kksa dk ges'kk eryc ;g ugha fd vkidks dksjksuk ok;jl dk laØe.k gSA dksjksuk 

ok;jl ds xaHkhj dsl esa fueksfu;k ]lkal ysus esa cgqr T;knk ijs'kkuh] fdMuh Qsy gksukA 

 

;gka rd fd ;g tkuysok Hkh gks ldrk gSA fo'o LokLF; laxBu ifCyd gsYFk baXySaM vkSj 

us'kuy gsYFk lfoZl ls çkIr lwpuk ds vk/kkj ij tks cpko ds funsZ'k fn, x, mu lHkh dk ikyu vke 

turk dj jgh gSA dksjksuk ls vc rd iwjs fo'o esa 2000000 ls Hkh vf/kd yksx laØfer gks pqds gSa vkSj 

100000 ls vf/kd yksxksa dh e`R;q Hkh gks pqdh gSA 

 

 nqfu;k ds dqN çHkko'kkyh ns'k tSls fd vesfjdk] bVyh] ;w,l bldh pisV esa cqjh rjg ls vk 

pqds gSa vkSj ogka jkstkuk 15 lkS ls vf/kd tkus Hkh tk jgh gSa bl dksjksuk ok;jl us iwjs fo'o dh 

vFkZO;oLFkk dks >d>ksj dj j[k fn;k gSA Hkkjr Ýkal teZuh Lisu Ýkal tSls ns'kksa esa Hkh bldk laØe.k 

iwjh rjg ls QSy pqdk gS vkSj vusd ç;klksa ds i'pkr Hkh vHkh fdlh Hkh fu.kkZ;d fLFkfr esa ,oe~ 

larks"ktud fLFkfr esa ugha igqapk tk ldk gSA          

 

vkt gekjk ns'k gh ugha cfYd leLr fo'o ,d ,sls Hka;dj laØe.k ds nkSj ls xqtj jgk gS 

tgk¡ fo'o LokLF; laxBu Hkh fdlh fu.kkZ;d fLFkfr esa ugh igqap ik jgk gSA loZçFke ;g dksjksuk 

ok;jl laØe.k ds ekeys lcls igys phu esa lkeus vk,] dqN ekg i'pkr gh ns[krs gh ns[krs blus 

oSf'od egkekjh dk :i ys fy;kA bl egkekjh ds dkj.k nqfu;k esa tks ç.kkfy;ka Fkh vkSj ,d nwljs ds 

lkFk fLFkjrk] –<+rk vkSj etcwrh ds lkFk tqM+h gqbZ Fkh og iwjh rjg ls çHkkfor gksus ds dkj.k cny xbZ 

gSa vkSj bu fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa çR;sd O;fä vufxur leL;kvksa ls xqtj jgk gS| dksjksuk ok;jl dh 

egkekjh ds dkj.k oSf'od LokLF; ladV xgjkrk pyk tk jgk gS vkSj bl fo"ke ifjfLFkfr esa tks yksd 

Mkmu dh voLFkk vkbZ mlus rks çR;sd O;fä dks vkfFkZd] ekufld ,oa çR;sd igyw ls çHkkfor fd;k 

gSA 
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,sls esa ;g /kkj.kk Hkh rsth ls O;kIr gks xbZ fd tc rd dksjksuk ok;jl [kRe ugha gks tkrk rc 

rd nqfu;k dh lwjr ges'kk ds fy, cny pqdh gksxh vkSj ;g Hkh /kkj.kk O;kIr gqbZ fd dksfoM&19 ds 

ckn Hkh ;g nqfu;k [krjs ls la?k"kZ djrh jgsxh vkSj bldk nq"çHkko dbZ o"kksaZ rd eglwl fd;k tkrk 

jgsxk] bl egkekjh esa nqfu;k ds dbZ fgLlksa esa lhek,s can gS] gokbZ lsok,s] gksVy O;olk; vkfn iw.kZr;k 

can gS lkFk gh lkFk 'kSf{kf.kd laLFkku Hkh can gS |,sls esa vko';drk Fkh rks dsoy bl ckr dh fd bl 

laØe.k psu dks dSls rksM+k tk;s] ftlls fd bl laØe.k dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa vkt dh çR;sd O;fä 

dh loksZPp çkFkfedrk Fkh thou cpkukA 

  

vFkkZr tku gS rks tgku gS vkSj thou cpkus dk ;g mís'; gh mudks ykdMkmu ds fu;eksa dk 

ikyu djus esa tq>k: cuk;s gq, FkkA dqN yksxksa us rks bls foÙkh; fo"k; ds lanHkZ esa Hkh le> fy;k] 

;fn ge dksjksuk ok;jl dks ekurs gSaA rks bl ok;jl ls yM+k ugha tk ldrk vkSj uk gh mls ekjk tk 

ldrk gSA ijarq foosd vkSj cqf) ls blls cpko vo'; fd;k tk ldrk gSA D;ksafd dksfoM&19 dh fpark 

vkSj ruko ls f?kjk gqvk vkt dk thou ijks{k vkSj vijks{k :i ls çHkkfor yksxksa dks fujUrj jkSanus esa 

yxk gqvk gSA ,d rjQ c<rk gqvk laØe.k nwljh rjQ ?kVrk gqvk thou Lrj ftlls lkekU; tu 

thou bl vkink ls djkg mBk gSA blesa] rfud Hkh lUnsg ugha gS fd cgqr gh fo"ke ifjfLFkfr gS 

ftlls lqjf{kr cp fudyuk vlEHko lk çrhr gks jgk gSA 

 

      tSlk fd ge igys Hkh crk pqds gSa dh orZeku fo"ke ifjfLFkfr esa gkFk ij gkFk j[kdj ugha cSBk 

tk ldrk vkSj uk gh ge nwljksa ns'kksa dh rjQ ns[k ldrs gSaA D;ksafd tks leL;k gekjs lkFk gS vkt 

og leL;k lHkh ds lkFk gSa gesa Lo;a gh bu leL;kvksa dk gy fudkyuk gksxk| blfy, gesa Lons'kh 

fpfdRlk i)fr esa u dsoy vuqla/kku dh t:jr gS cfYd] iqjkru Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;ksa esa Hkh 'kks/k 

dh vko';drk gSA tks jksxksa ds mipkj dk ,d uohu fodYi gks ldrs gSaA oS'ohdj.k ds nkSj esa 

pqukSfr;ka cgqeq[kh gS nks&rhu eghus ds vanj gh ,d fo"kk.kq us iwjh nqfu;k dks ?kqVuksa ij ykdj [kM+k dj 

fn;k| dksjksuk ok;jl us fo'o Hkj esa rgydk epk j[kk gSA 

 

mlus Hkkjr esa Hkh vius iSj ilkj fy, gSaA oS'ohdj.k ds nkSj esa ge bl rjg dh chekfj;ksa ls 

cp Hkh ugha ldrs ;g ,d cgqr gh egRoiw.kZ vkSj eq[; ç'u gS fd] D;k ge Hkkjrh;ksa ds ikl dksbZ ,slh 

Lons'kh O;oLFkk gSA tks ,slh leL;kvksa ls fuiVus esa mudk lek/kku djus esa l{ke gks| /;ku jgs fd 

dsoy vPNs fpfdRldksa ds gksus ls gh ge xaHkhj LokLF; laca/kh leL;kvksa ls ikj ugha ik ldrsA 
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    D;ksafd] vktdy ds fo"kk.kq euq"; ls vf/kd rkdroj gSa ftuds lek/kku <wa<us esa o"kksaZ yx tkrs gSaA 

dksjksuk bldk ,d thoar mnkgj.k gS gekjs Hkkjro"kZ esa ;fn] fdlh Hkh egkekjh us ços'k fd;k gSA rks 

fo'o esa mldh dksbZ nok miyC/k djkus ds xaHkhj ç;kl Hkh djk;s x, gSaA vkt bl egkekjh ds laØe.k 

dky esa ;ksx vkSj ikjaifjd fpfdRlk i)fr;ksa ij u, fljs ls /;ku nsuk gksxkA ;ksx vkSj vk;qosZn gesa 

ç—fr ,oa laiw.kZ txr ds lkFk lkeatL; ls jguk fl[kkrs gSaA HkkSfrd miyfC/k;ksa ds cnys lkfRod 

thou] ;e] fu;e] fLFkj fpÙk] bafæ;ksa ds lnqi;ksx ,oa vkRekuqHkwfr ij vf/kd cy nsrs gSA ogha Hkkjrh; 

;kSfxd fpfdRlk ,d ldkjkRed :i esa ge lHkh ds chp gSA ftls viukdj dkQh gn rd dksfoM&19 

dks gjk;k tk ldrk gSA D;ksafd bl le; lHkh yksx ftl ruko dh voLFkk ls xqtj jgsa gS mldks 

>syus dh {kerk Hkh ;ksx ls gh çkIr gks ldrh gSA 

 

     ;fn ;ksx dks thou p;kZ esa lfEefyr dj fy;k tk, rks dksjksuk tSlh egkekjh ls lqjf{kr jgk tk 

ldrk gS| fo'o LokLF; laxBu dksjksuk egkekjh ls cpko ds fy, tks ,Mokbtjh tkjh dj jgk gSA 

mlesa 'kjhj dh LoPNrk vkSj çfrjks/kd {kerk dks c<+kus ij fo'ks"k tksj fn;k tk jgk gS vkSj ;ksx dks Hkh 

ml esa LFkku fn;k x;k gS ;ksx ds lkjs vax gesa dksjksuk tSls ok;jl ls yM+us esa vR;ar ennxkj lkfcr 

gks jgs gSA dksfoM&19 dk çHkko gekjs 'kjhj ds QsQM+ksa ij vf/kd iM+ jgk gS D;ksafd gekjs 'kjhj esa 

QsQM+ksa dh Hkh Hkwfedk lcls egRoiw.kZ gS dksjksuk ok;jl Lolu ra= ij gh eq[; :i ls çfr?kkr djrk 

gSA blfy,] gekjs QsQMksa dk LoLFk vkSj etcwr gksuk t:jh gS vkSj ;ksx ls ;g ljyrk iwoZd fd;k tk 

ldrk gSA 

 

  çk.kk;ke ls u flQZ QsQM+ksa dh {kerk vkSj etcwrh esa vk'p;Ztud :i ls ifjorZu gksrk gSA 

cfYd gekjk çfrj{kk ra= Hkh etcwr gksrk gSA dksjksuk ok;jl nek tSls Lolu jksfx;ksa dks cqjh rjg 

çHkkfor djrk gSA ysfdu ;fn fu;fer jkst 15 ls 30 feuV çk.kk;ke dk vH;kl fd;k tk,] rks uk 

flQZ nek ls futkr feysxh cfYd dksjksuk tSls ok;jl 'kjhj ls lnSo nwj jgsaxsA çk.kk;ke vusd gS ijarq 

vuqykse foykse] dikyHkkfr vkfn çk.kk;ke dk vH;kl fd;k tk,] rks gesa bldk ykHk çkIr gksxk tks 

dksjksuk ok;jl ls yM+us ds fy, lcls egRoiw.kZ gSA  

 

bl fc"k; esa] 'kkL=ksa ij –f"Vikr djsa rks Kkr gksrk gS fd Þthou esa ;ksx dks viukus dk çeq[k 

ykHk nq?kZVuk ls cpuk gSA ;ksx ls O;fä esa csgrj lrdZrk] ltxrk vkSj 'kkjhfjd 'kkfUr vk tkrh gSA 
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blls mldk nq?kZVukvksa ls cpko gksrk gS vkSj 'kkjhfjd o ekufld nksuksa çdkj ds vk?kkrksa dks >syus dh 

'kfä feyrh gSA ;ksx f'k{kk] ;fn egf"kZ iratfy ds –f"Vdks.k ls ns[ksa rks orZeku le; esa mudk dFku 

fcYdqy lVhd cSBrk gS muds vuqlkj] 

 

   Þgs;a nq%[ka vukxre** 'kekZ] ia- Jhjke vkpk;Z] 2000½ 

       vFkkZr Hkfo"; esa vkus ckys nq%[k dks Hkh ;ksx ds dkj.k Vkyk tk ldrk  

vk;q"k ea=ky; }kjk çsf"kr vk;q"k dop esa Hkh ;ksx dks LFkku fn;k x;k gSA  

 

blds }kjk Hkh yksxksa dks çksRlkfgr fd;k tk jgk gSA ftlls yksx vius thou p;kZ esa ;ksx dks 

lfEefyr dj jksx çfrjks/kd {kerk dk fodkl dj ldsa vkSj bl laØe.k ls cpus esa l{ke cusaA ;ksx 

fpfdRlk dksfoM&19 ls la?k"kZ djus esa O;fä dks l{ke cukrh gSA ,slk Hkh ugh fd tks ;ksxkH;kl djrk 

gSA og dksfoM&19 ls xzLr ugha gks ldrkA gks ldrk gS ijUrq vU; jksfx;ks dh rqyuk esa 'kh?kz gh jksx 

eqä Hkh gks tkrk gSA D;ksafd] fdlh Hkh laØe.k dks jksdus gsrq O;fä dh jksx çfrjks/kd {kerk fodflr 

gksuh pkfg,A tks] ;ksx }kjk Hkyh çdkj ls fodflr gksrh gSA  

 

;ksx ds fofo/k lk/kuksa dks viuk dj Loa; dk LokLF; lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA orZeku 

ifjisz{; esa dqN vko';d ;ksx lk/kuksa ij çdk'k Mkysa rks ;ksx lkfgR;ksa esa vusd LFkku ij çk.k dh 

lcls O;kid ifjHkk"kk ns[kus dks feyrh gS tks fd lR; Hkh gSA D;ksafd thou ds fy, çk.k vko';d gS 

rSfÙkjh; mifu"kn czEgkuUn cYyh esa dgk x;k gS fd& 

  **r:ekR;okZ;q"keqP;rs 

               loZesor vk;q;ZfUr**  

                                        & 'kekZ ia- Jhjke vkpk;Z ¼2016½ 

vFkkZr çk.k gh leLr çkf.k;ksa dh vk;q gS] vr% ;g lHkh çkf.k;ksa dk thou gSA  

 

;kSfxd çk.kk;ke ds vH;kl ls blh çk.k dks lk/kus dk ç;kl fd;k tkrk gS ftls foKku 

vkDlhtu dgrk gSA tks 'okal ge Hkjrs gS mlds }kjk vkDlhtu ysrs gS vkSj 'okal NksMrs gq, dkcZu 

MkbZ vkDlkbM ckgj fudkyrs gSaA bl lUnHkZ esa dqoY;kuUn th Li"V djrs gq, dgrs gSa fd** vkDlhtu 



 

49 

vo'kks"k.k djus vkSj dkcZu MkbZ vkDlkbM dks fu"dkf"kr djus ds gsrq ge 'okal ysrs gSA ;s nksuksa thou 

ds fy, vR;Ur vko';d gSa** Lokeh dqoY;kuUn ¼2005½A 

 

çk.kk;ke }kjk ukfM;ka 'kq) gksrh gSa vksj 'kq)jä dk lapj.k ukfM;ks esa gksrk gSA ftlls 

dksf'kdk;sa vf/kd ls vf/kd vkDlhtu dk vo'kks"k.k djrh gSa vkSj 'kjhj dh jksx çfrjks/kd {kerk 

fodflr gksrh gSA tks fd jksxksa ls lqjf{kr j[kus esa gekjh lgk;rk djrh gSA oh& ds& ,l& vk;axj 

'kq)rk ds fo"k; esa crkrs gq, fy[krs gSa fd Þftl çdkj ok;q vkdk'k ls /kqvka vkSj v'kqf) dks mMk nsrk 

gs mlh çdkj çk.kk;ke 'kjhj rFkk eu dh efyurk dks nwj djrk gSA** vk;axj ch ds ,l ¼2017½ 

 

blds vfrfjä mTtk;h çk.kk;ke ,d ,slk çk.kk;ke gSA ftlds vH;kl ls 'kjhj dh yxHkx 

lHkh ukfM;ka çHkkfor gksrh gSaA QsQMs Hkh LoLFk] 'kq) gksrs gSa vkSj mudh fØ;k'khyrk Hkh c< tkrh gS A 

mudk dMkiu ,oa 'okl vojks/k Hkh nwj gks tkrk gSA bldh iqf"V djrs gq, vk;axj th us fy[kk gS fd] 

**mTtk;h esa QsQMksa esa gksus okyh laosnukvksa dks tkuuk gksrk gS-bl çk.kk;ke esa 'okl dh /kheh fgyksjksa 

ls QsQMksa dk dMkiu nwj gksdj os eqyk;e cu tkrs gSa A** vk;axj ch ds ,l ¼2017½ 

        

çk.kk;ke ds fo"k; esa crkrs gq, vk;axj th fy[krs gS fd *çk.kk;ke ,d dyk g]S 'kjhj dh 

çR;sd bfUæ;ks Luk;qvksa vksj dksf'kdkvksa dk çk.k Luku çk.kk;ke ls djuk gS dksf'kdkvksa dks çk.k Luku 

djkds lathfor djuk gS mlds fy;s 'oklusfUæ;ksa vksj Luk;qvksa dh xfrfof/k;ka mfpr rduhfd ls lk/; 

djuh gSA** vk;axj ch ds ,l ¼2017½ 

 

 vkt orZeku Hk;kog ladV ls ;g ekxZ lqj{kk çnku djrk gS D;ksafd] ;g laØe.k ukd] xys 

vkSj QsQMksa dks çHkkfor djrk gSA QsQMksa dks rks ge çk.k;ke ls lqjf{krj[krs gSa vkSj ukd o xys ds 

fy, "kVdeZ ,d jkeck.k fØ;k gSA ty usfr }kjk ukd ds laØe.k dks jksdk tkrk gS vkSj dqaty fØ;k 

}kjk xys vkSj QsQMksa dh 'kqf) gksrh gSA bl fØ;k esa uedhu xeZ ikuh dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 

ftldk fooj.k vk;q"k ea=ky; }kjk tkjh xkbM ykbu esa Hkh çkIr gsrk gSA  

 

       dksjksuk ok;jl ds c<+rs laØe.k dks jksdus ds fy, nqfu;k Hkj esa tgka ykdMkmu fd;k x;k 

|ftlus dksjksuk ds Mj vkSj y‚dMkmu us yksxksa dks vlgt :i ls çHkkfor fd;k ftlds dkj.k yksxksa 

esa fpark Hk; vkSj cspkSuh tSlh vusd leL;k,a Hkh ns[kus dks feyh| ijarq bl y‚dMkmu ds le; esa ;ksx 
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djuk vius vki esa ,d ldkjkRed –f"Vdks.k jgk gSA vesfjdk esa ,d tkus&ekus Hkkjrh;&vesfjdh 

ân; jksx fo'ks"kK dk dguk gS fd dksjksuk ok;jl laØe.k ds pyrs ykxw fd, x, y‚dMkmu ds dkj.k 

?kjksa esa jg jgs yksxksa ds fy, ;ksxkH;kl ykHkdkjh lkfcr gks ldrk gS D;ksafd ;g jksx çfrjks/kd {kerk 

dks c<+kus esa enn djrk gSA dksjksuk ls cpko ds fy, ;ksx jkeck.k mik; gSa ;ksx ls 'kjhj iw.kZr;k 

LoLFk jgrk gS jksx çfrjks/kd {kerk c<+us ds lkFk gh 'olu ra= Hkh etcwr gksrk gSA tkfgj gS LoLFk 

'kjhj esa fdlh Hkh rjg ds laØe.k dk loky gh ugha mBrk dksjksuk ok;jl ds laØe.k ls cpus dk 

,dek= loZekU; gy ;ksxklu gh gSA  

 

ckck jkenso çfrfnu fu;fer rkSj ij ;ksxklu djus ls 'kjhj esa 'osr jä dksf'kdkvksa esa o`f) 

gksrh gS bUgha dh otg ls jksx çfrjks/kd {kerk c<+rh gS tc gekjs 'kjhj dh jksx çfrjks/kd {kerk c<+ 

tkrh gS rks dksbZ Hkh ok;jl ;k dhVk.kq gesa laØfer ugha dj ikrk gS| gekjs 'kjhj dh jksxksa ls yM+us 

okyh ;g ç.kkyh mls Lo;a [kRe dj nsrh gSA bl rjg ek= ;ksx ls gedksjksuk dh tax dks thr ldrs 

gSaA dksjksuk ok;jl ds laØe.k T;knkrj mUgha yksxksa ds fy, [krjukd gS tks ruko] jäpki] ân; jksx 

vkfn jksxksa ls xzLr gSa mijksä jksxksa dk mipkj Hkh ;ksx }kjk ljyrk iwoZd fd;k tk ldrk gSA vr% 

ge ;g dg ldrs gS fd ;ksx ,d ,slk vk/kkj gS ftlls ge lHkh ljyrk iwoZd LoLFk vkSj lqjf{kr jg 

ldrs gSA dqoY;k uUn th dgrs fd okLro esa çk.kk;ke dsoy 'kkjhfjd fØ;kvksa dk fu;U=.k gh ughgS 

vfirq 'kjhj dks thou 'kfä nsus okyh çR;sd thou fØ;k dk gh fu;a=.k gSA Lokeh dqoY;kuUn 

¼2005½A 

 

    vr% çR;sd O;fä dks bl laØe.k ds nkSj esa Loa; dh lqj{kk gsrq ;ksx ekxZ dk vuqlj.k djuk 

pkfg,A pkgs vklu] "kVdeZ ,oa çk.kk;ke vkfn fdlh Hkh ekxZ dks viuk;s çHkko vo'; ldkjkRed gh 

gksxkA  
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fopkj 
 

dksjksuk ok;jl ds çfr esjk fopkj 

 
MkW. bartkj esganh 

egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] Hkkjr 

 

dksjksuk cuke lkekftd vkink uk dfg, cfYd çk—frd egkekjh dk çdksi gSA tc-tc i`Foh ij 

vR;kpkj dqjhfr;ksa dks c<+kok feyrk gS] rc&rc ç—fr Øksf/kr gksdj viuk :i çdV djrh gSA ysfdu 

ge ekuo bls ukuk çdkj ds lkSan;Z çlk/ku dks vius thou dk vkpj.k cuk dj vkuafnr gksrs jgrs 

gSA blh dkj.k vkt iwjk fo'o bl egkekjh dk f'kdkj bl çdkj gks jgk gS tSls] fctyh ds rkjksa esa 

djsaV nkSM+rk jgrk gS] og fn[krk ugha gS vkSj vutkus esa tks mls Nwrk og e`R;qyksd dks igqap tkrk gSA 

 

esjk fopkj ;g gS fd] dy;qx esa lh çdkj dh vkink vkrh jgsxh vkSj ge vki >syrs jgsaxsA 

bldk iw.kZ fodYi ;g gS fd] vkt euq"; us >wB dks viuk 'kkL= cuk fy;k gS vkSj lR;rk dks Hkwy 

x;k gSA ;fn] euq"; lR;rk dk ekxZ viuk ys rks] 'kk;n ç—fr bl egkekjh dk lR;kuk'k dj nsrhA 

lEiw.kZ lalkj vlR; dks vk/kkj ekudj viuk 'kklu dj jgk gS D;ksafd lalkj fdlh dh cikSrh ugha gSA 

bldk cukus okyk ,d ek= ije ijes'oj gh gS] ;g Hkh ,d foMEcuk gS fd ge bls Lohdkj rks djrs 

gS ijarq ekxZ dks viukus ls drjkrs gSA      

                            

vkfFkZd :i ls bl egkekjh dk ,d ek= dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd] tula[;k ds fglkc 

ls vf/kdka'k turk dks iksf"Vd vkgkj ds :i esa larqfyr Hkkstu ugha fey jgk gS D;ksafd] bZ'oj us 

lEiw.kZ oLrq,a euq"; dks xzg.k djus ds fy, mRiUu fd;k gS] ysfdu vkfFkZd raxh dh dkj.k og lc 

oLrqvksa dks xzg.k uk dj ikuk Hkh bl egkekjh dk eq[; dkj.k gSA 

 

  gekjs egku Hkkjr esa lc dks lc vf/kdkj çkIr rks gS] exj tks ftldk eq[; vkgkj gSA ml ij 

vf/kdka'k ,sls yksxks dk vf/kdkj ftls ik ysus esa vkfFkZd leL;k dk lcls cM+k ladV gSA ;gh dkj.k gS 

fd fpfdRlh; vuqHko ;g dgrk gS fd ;fn] çR;sd O;kfä dks larqfyr vkgkj eupkgs vuqlkj dekus ds 
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ckn fey tk, rks 'kjhj dh çfrjks/kd {kerk c<+ tkrh gS vkSj euq"; bl çdkj dh NqvkNwr tSlh] 

egkekjh ls cp ldrk gS tcfd vU; ns'kksa dh vis{kk gekjk ns'k lEiw.kZ lEink ls Hkjk iM+k gSA exj 

dqNsd dk bl ij viuk bruk cM+k vf/kdkj gS tks] fdlh vU; dks bldk ykHk ugha fey ikrk gSA  

         

esjk ekuuk gS fd bl egkekjh ds }kjk dqNsd yksx rks fudEes cu x, vkSj dqNsd yksx cy 

cqf) j[krs gq, Hkh csdkj gks x, gSA tks] ns'k dh mUufr esa cM+k Hkkjh jksM+k gSA ;g ladV ge lHkh dks 

cpkus dk ekSdk gSA ç—fr dks fQj ls [kq'kgky vkSj le`) djus dh vko';drk gS&ge chekj gSa D;ksafd 

gekjh ç—fr chekj gSA gekjk LokLF; ç—fr ds lkFk gekjs O;ogkj dk ifj.kke gSA ok;jl gekjs jkLrs 

dks lgh djus dk ladsr ns jgk gS&;g gesa crk jgk gS fd gesa ç—fr dk lEeku djuk gksxkA geus iwjs 

ç—fr dks vius dCts esa ys fy;k gS vkSj vU; lHkh tkuojksa ij gkoh gks x, gSaA ysfdu ge ;g Hkwy 

x, fd gekjh laiw.kZ vkfFkZd le`f) NksVs lw{ethoksa }kjk feVk nh tk ldrh gSA lgh vFkksaZ esa] i`Foh ,d 

cgqr NksVk vkSj uktqd xzg gSA gesa ,dy mi;ksx IykfLVd dks pj.kc) djuk gksxk] vkSj gekjs ty 

fudk;ksa esa tkus okys IykfLVd dks de djuk gksxkA 

 

oSf'od pqukSfr;ksa ds fy, lkgfld ifjorZuksa dh vko';drk gksrh gS&os ifjorZu tks dsoy 

ljdkj ;k daifu;ksa }kjk lfØ; ugh fd, tk ldrs gSa] cfYd mUgsa O;fäxr O;ogkj ifjorZu dh Hkh 

vko';drk gksrh gSA gesa nksuksa dh t:jr gSA ;fn dksjksukok;jl ladV esa dqN Hkh yk;k gS] rks ;g gS 

fd ge&çR;sd] vyx&vyx vkSj ,d lkFk&flLVe dks cny ldrs gSaA geus fiNys dqN g¶rksa esa ns[kk 

gS fd ljdkjsa dfBu dkjZokbZ dj ldrh gSa vkSj ge viuk O;ogkj Hkh dkQh tYnh cny ldrs gSaA gesa 

thou thus ds U;wure –f"Vdks.k dks viukus ds lkFk fuEu&dkcZu thou'kSyh esa cny djuk gksxk&gks 

ldrk gS fd gesa fodkl dks fQj ls ifjHkkf"kr djus dh vko';drk gks&tks ikfjfLFkfrd lEiUurk ds 

lanHkZ esa ekih tk lds u fd c<+rh vk; ds Lrj ds :i esaA vkf[kjdkj] ;g vf/kd fVdkÅ vkSj 

/kkj.kh; thou thus dk vkf[kjh ekSdk gks ldrk gSA              

       

gekjs ç/kkuea=h th dk liuk U;w bafM;k dks lkdkj cukus esa jksM+k ;g egkekjh Mky jgh gS 

gekjs ns'k dh turk cM+h gh lgu'khy ,oa la;e ;wä gS iwjk lg;ksx nsus esa ns'k ds fy, rRij gSA 

vius fopkj dks çdV djrs gq, bl egkekjh dks ç.kke djrk gwa vkSj ije ijes'oj ls çkFkZuk gS fd 

vius ifjokj ij n;k djrs gq, bls lekIr djus dk d"V djsaA     
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milagkj 

 

vkt bl ckr dks ysdj vke lgefr gS fd vxys Ms<+ ls nks lky rd iwjh nqfu;k fdlh u fdlh :i 

ls laHkor% dksfoM&19 ds rRdkfyd [krjs ls gh tw>rh jgsxh vkSj mlds ckn Hkh iqjfuZekZ.k vkSj mlds 

LFkkbZ izHkko fu%lansg dbZ o’kksZ rd eglwl fd, tkrs jgsaxsA nqfu;k ds dbZ fgLlksa es lhek,a can gSA 

gokbZ vM~Ms] gksVy vkSj O;olk; can gS vkSj “kSf{kd laLFkku can gSA ;g vHkwriwoZ mik; dqN lektksa ds 

lkekftd rkus ckus dks rksM+ jgs gS vkSj dbZ vFkZO;oLFkkvksa dks ckf/kr dj jgs gS ftlds ifj.kkeLo:i 

cMs+ iSekus ij yksxksa dh ukSdfj;ka NwV jgh gS vkSj O;kid iSekus ij Hkw[k dh Nk;k c<+ jgh gSA bles 

dksbZZ lansg ugh fd nqfu;k eanh dh fLFkfr es tk pqdh gSA vxys lky bl eanh ls iwjk Lo:i xzg.k dj 

ysus dh laHkkouk gSA oSf”od thMhih 2021 ds fy, vuqeku 2 izfr”kr ls uhps vk tk,xhA tc mRiknu 

:d tkrk gS rks ;gh visf{kr ifj.kke gksrk gSA O;olkf;d lapkyu dks can djus ds fy, foo’k gksuk 

iM+k gS ftlds dkj.k gj txg mRiknu es fxjkor gqbZ gSA 

 

  dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku rFkk ckn ds izHkkoksa dks Li’V djus dh n`f’V ls bl iqLrd ds 

v/;k;ksa ds :Ik es tks lkfgfR;d ;ksxnku ys[kdksa ds }kjk fd;k x;k gS mldksa ge bl izdkj ls le> 

ldrss gS& 

 

izFke v/;k; ftldk fo’k; “dksfoM&19 dk lkekftd thou ij izHkko”A bl v/;k; es ys[kd us 

;g foLrkj ls crk;k gS fd fdlh egkekjh dk lekt ij D;k izHkko iM+rk rFkk fdlh izdksi ds le; 

yksxks dh thou dSlh gksuh pkfg, vkSj fdl rjg ,d nwljs dk lg;ksx djuk pkfg,A  

 

nwljk v/;k; ftldk fo’k; ““kSf{kd ,oa vkfFkZd {ks= esa dksfon&19 ds ldkjkRed ,oa udkjkRed 

izHkko”A bl v/;k; ds ek/;e ls ys[kd us ;g crk;k gS fd egkekjh ds le; es Hkh “kSf{kd ,oa vkfFkZd  

xfrfof/k;k okf/kr ugh gksrh, cl mudh izfdz;k cny tkrh gS tSls ?kj es gh jgdj fMftVy ek/;e ls 

f”k{kk xzg.k djuk ,oa O;koklkf;d dk;Z vklkuh ls fd, tk ldrs gSA 

 

rhljk v/;k; ftldk fo’k; “dksfoM&19% f”k{kk ds {ks= ij izHkko”A bl v/;k; es ys[kd us ;g 

o.kZu fd;k gS fd vkt tc lEiw.kZ fo”o es canh gS rc Hkh ge vius ifjokj d s lkFk lkeatL; ls jgdj 



 

55 

muls vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd f”k{kk izkIr dj ldrs gS ftlls gekjk uSfrd thou fodflr gksxk 

rFkk lkekftd vkSj ikfjokfjd lEcU/kksa es mUufr gksxhA 

 

pkSFkk v/;k; ftldk fo’k; “vkWuykbu f”k{kk dh pqukSfr;ka dksfoM&19 ds lUnHkZ es”A bl v/;k; 

es sys[kd us vkWuykbu f”k{kk dh leL;kvksa ls ifjfpr djk;k gS fd dSls lq/kkj fd, tk, dh vkWuykbu 

f”k{kk dks etcwr fd;k tk;s D;ksafd fiNys 1 o’kZ es ftl fodjky le; dk lkeuk djuk iM+k gS mlls 

;g Li’V gS fd yksxks rd de nkeksa es fMtVy xStsV~l ,oa vPNk b.VjusV dusD”ku gksuk vko”;d gS 

ftlls ge vkWuykbu f”k{kk es dzkafrdkjh lq/kkj dj ldrs gSA 

 

ikapos v/;k; ftldk fo’k; “Hkkjrh; ;kSfxd ijEijk dk dksfoM&19 ij çHkko”A bl v/;kk; es 

ys[kd us dksjksuk tSsls egkekjh ls fuiVus ds fy;s ;ksx ds egRo dks crk;k gSA ;ksx fdzz;k dks fnup;kZ 

es lkfey djus ls fdl rjg ls ge vius LokLFk dks csgrj cuk ldrs gS vkSj viuh jksxizfrjks/kd 

{kerk dks fodflr dj ldrs gS D;ksafd ;g ckr igys lquus es vkrh Fkh ysfdu vc mldk egRo ge 

yksxks dks Li’V irk py pqdk gSA 

 

N( v/;k; ftles ys[kd us dksjksuk dks tkuus] mldks le>us ,oa mlls mHkjus ds lEcU/k es cgqr 

gh jkspd rF; Li’V fd, gS ys[kd us crk;k gS fd egkekjh ds izdksi ds dkj.kksa es euq’; dk cnyrk 

gqvk uSfrd thou Hkh fouk”k dk dkj.k D;ksafd euq’; us lR; dks NksM+dj vlR; dh jkg idM+ yh gSA 

ys[kd us ;g Hkh Li’V fd;k gS fd ikSf’Vd vkgkj fdlh Hkh LokLFk lEcfU/k leL;k ls fuiVus ds fy, 

furkUr vko”;d gSA 

 

❖ ;g lkoZtfud LokLF; vkikrdky gS ftlds nks lky rd tkjh jgus dh laHkkouk gSA tc rd 

bldh oSdlhu fodflr ugh gksxh tc rd ;g ok;jl ,d [krjk cuk jgsxk D;ksafd 

vyx&vyx ns”k bl ok;jl ds u, ladze.kksa ds pdz ij dkcw ikus ds fy, la?k’kZ djrs jgsaxs 

vkSj bl rjg ls mudh LokLF; iz.kkfy;ksa ij ncko cuk jgsxkA oSDlhu ds fodflr gksus] mlds 

mRiknu vkSj U;k;laxr forj.k dh ck/kkvksa dks nwj djus ds fy, lkewfgd iz;kl dh 

vko”;drk gSA xgu fpfdRlk dh vko”;drk okys rsth ls c<+ jgs jksfx;ksa dk bykt djus ds 

fy, ekLd ls ysdj osafVysVj rd dh t:jh lkekuksa ds mRiknu ,oa mudh vkiwfrZ ds fy, 

varjkZ’Vzh; vkiwfrZ Ja[kykvksa dks ;q} Lrj ij rS;kj j[kk tkuk pkfg,A 
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❖ dksfoM&19 ds dkj.k yksxksa dks ?kj ls dke djus ds fy, vius vki dks <+kyuk i<+k gSA ?kj es 

jgrs gq, cSBdsa] f”k{kk gkfly djus] odZvkmV djus vkSj vU; dke djus ds fy, fMftVy 

lek/kku [kkstus ds fy, ge lckdks lkewfgd iz;Ru djus ds fy, izsfjr gksuk iM+ gSA bl dkj.k 

ls dksfoM&19 ds ckn dh nqfu;k es bu rkSj rjhdksa es ls dqN rkSj&rjhdksa ds tkjh jgus dh 

laHkkouk,a fn[]k jgh gSA 

 

❖ ftrus tYnh dksfoM&19 ds bykt ds fy, izHkkoh vkSj lqjf{kr nokbZ rFkk dksfoM&19 ls cpkus 

okys Vhds dk fodkl dj yssxs mruh gh tYnh bl egkekjh ij dkcw ik;k tk ldsxkA nokbZ ds 

fodkl es vkfVZfQfl;y baVsfytsal ,d vkn”kZ lg;ksxh lkfcr gksxkA 

 

❖ jkscksV dks ok;jl dk ladez.k gksus dk [krjk gh gksrk gSA budk mi;ksx fdjkus dk lkeku 

igwpkus ls ysdj gssYFkds;j iz.kkyh es egRoiw.kZ dk;ksZ dks vatke nsus rFkk fdlh QSDVjh dks 

pykus tSls dkeks es gks ldrk gSA daifu;ka vc bl ckr dks Lohdkj djus yxh gS fd orZeku 

le; es jkscksV gekjh enn dj ldrs gS rFkk dksfoM&19 ds ckn dh nqfu;k vkSj fdlh Hkkoh 

egkekjh ds nkSjku budh Hkwfedk egRoiw.kZ gksxhA   

 

❖ Hkfo’; es T;knk ls T;knk ljdkjs lfoZysal ¼fuxjkuh½ dk mi;ksx djsaxhA ;g ok;jl ls yM+us 

ds fy, ,d mi;ksxh gfFk;kj gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjr vkSj btjkby tSls ns”k ok;jlks ds 

lewgksa dk irk yxkus ds fy,] ;g tkuus ds fy, LekVZQksu dk mi;ksx dj jgs gS fd fdls 

vkSj dgka bl ok;jl dk ladze.k gSA lkFk gh lkFk ,sls dneksa ls O;fDr dh futh vktknh ,oa 

xksiuh;rk es deh vkus dk Hkh [krjk gSA 

 

❖ [kqnjk [kjhnnkjh vf/kd ls vf/kd vkWiykbu gksxh vkSj xzkgd lsok lEcU/kh laokn vkHkklh 

gksxkA lkekftd nwjh dk eryc deZpkfj;ksa] xzkgdksa vkSj Hkkxhnkjksa ds chp vkeus lkeus dh 

ckrphr es deh vkuk gS vkSj ,sls es bySDVzWkfussd laokn c<+sxkA ?kj es dke djus dh izo`fRr gqbZ 

gSA vc ubZ vknrs fodflr gqbZ gS vkSj egkekjh ds ckn dh nqfu;k vkSj Hkh cnyh lh gksxhA 
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bl iqLrd ds fu’d’kZ ds :i es ;g le> vkrk gS fd] fo”o dk vkdyu dsoy bl ckr ls s 

ugh fd;k vk,xk fd] oqgku ok;jl ls fdrus yksxksa dh tkus xbZ cfYd bl ckr lsl gksxk fd ladV 

ds ckn “kklu ladV izca/ku vkSj ,d yksdrkaf=d iz.kkyh dSls rS;kj gksrh gSA iqLrd dk eq[; lkj 

lkekftd thou] Hkkjrh; ;kSfxd ijEijk] vkWuykbu f”k{kk dh pqukSfr;ka] f”k{kk ds {ks=] “kSf{kd ,oa 

vkfFkZd {ks= es dksfoM&19 ds ldkjkRed ,oa udkjkRed iHkko bu eqn~nksa ij Hkh vk/kkfjr gS tks vHkh ds 

nkSj es lekt dks pqukSfr;ka nsrh gSA  

dksfoM&19 की सारी समस्ाांए और सभी के्षत्रां में पढ़नेवाला प्रभाव के अध्ययन का हम सववस्तार अध्ययन 

कर इस ररसर्त कर हम आगे बढ़ा सकरे् हैं। dksfoM&19 के र्ौर में जर भी हमने बदलाव देखे हैंA वे हमे सुलझाने 

और समझने में मदद करेंगी। शरधकर्ात इस पुस्तक कर ववशेष ववषय जैसे वक वशक्षा और dksfoM&19 राजनीवर्क 

पररपे्रक्ष्य और dksfoM&19, dksfoM&19 और सामावजक और आवथतक प्रभावरां के साथ गहन अध्ययन कर सकरे् हैं। 

ववस्ताररर् रूप से सांशरधन कर करववद समय की जानकारी प्राप्त कर उसे अपने सुझाव और प्लान बनाकर सुलझा 

सकरे् हैं।  

 

MkW- eksjos jks”ku के.1* और eqchu [kku2 

1*अंतराचष्ट्रीय अध्ययन कॉलजे, साउथवेस्ट ववश्वववद्यालय, र्ाइना और स्कूल का इसतहास, दशचनशास्त्र और 
सामास्जक ववज्ञान, बँगर ववश्वववद्यालय, विटेन 

2
lhfu;j fjlpZ QSyks 
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lkfgR; esa dksfoM&19 vkSj tyok;q ijhoर्तu lEcaf/kr izdk”ku 

MkW- eksjos jks”ku ds. vkSj lg-laiknd  
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